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Abstract 

Introduction: Ethics and moral life are fundamental pillars guiding humans toward a 

higher existence. Moral conduct shapes interpersonal relationships and determines inner 

growth, mental well-being, and social cohesion. Societies recognizing morality as a vital 

principle are more resilient against corruption, violence, and distrust (Ferdowsi & Arzani, 

2018). Islamic teachings also emphasize moral excellence; the Qur’an states: “And indeed, 

you are of a great moral character” (Surah Al-Qalam, verse 4, trans. Fooladvand, 1994). 

However, younger generations today show reduced adherence to traditional moral 

values. Technological changes, economic fluctuations, social media, and regional conflicts 

have collectively weakened core values such as honesty, loyalty, and respect (Moghaddam, 

2015). Some consider ethics merely a private or spiritual matter, overlooking its direct 

social and material impact. 

Recent studies highlight the ongoing importance of ethics in modern contexts. Zhou et 

al. (2023) stressed that morality is essential across all aspects of life, including education 

and business. Okipu (2022) demonstrated the critical role of ethics in teaching, showing 

that unethical behavior adversely affects both students and the education system. Karma 

Sherpa (2018) emphasized that professional ethics significantly influence students’ 

behavioral development. 

This research focuses on student-teachers at Farhangian University in Kurdistan 

Province during the 2023–2024 academic year. As future educators, their ethical 

perspectives are crucial for transmitting values to the next generation. The study aims to 

identify ethical concepts that have diminished over time, analyze the causes and 

consequences of moral decline, and provide practical solutions grounded in cultural and 

religious traditions to strengthen and revive moral values in contemporary society. The 
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findings offer insights into the ethical status of the academic community and can inform 

effective cultural and educational policy-making. 

Findings: This study shows that in today's society, several moral concepts have 

become less important than in the past. Among the most important of these concepts are 

respect for elders, honesty, loyalty and keeping promises, responsibility, kinship, modesty, 

trustworthiness, contentment, helping others, empathy, justice, chastity of speech, and faith. 

The main reasons for this decline include the influence of the media and cyberspace, 

increased individualism, economic pressures and financial crises, disregard for moral 

values, cultural changes (especially the effects of globalization), increased corruption, 

diminished worship of God, social injustice, weakening of the role of the family, illiteracy 

and lack of awareness, materialism, decreased social trust, and the promotion of 

inappropriate role models. 

This decline in moral concepts has led to numerous negative results and consequences 

in society. These consequences include an increase in family problems and divorce rates, a 

decrease in mutual help and empathy, an increase in theft and fraud, the spread of lying, an 

increase in unhealthy competition, the emergence of antisocial behaviors, an increase in 

addiction, the creation of social insecurity, the spread of mental and psychological illnesses, 

the failure to pursue responsibilities, an increase in distrust and disrespect, an increase in 

suicide rates, an increase in the level of tension and fighting in society, and finally, the 

replacement of falsehood with truth. 

Discussion: This research aimed to investigate ethical values, the reasons for their 

decline, and strategies for their revival from the perspective of Farhangian University 

students in the academic year 2024-2025. Findings indicate a significant decrease in 

fundamental ethical values such as respect for elders, honesty, loyalty, responsibility, and 

earning lawful sustenance compared to the past. This decline is relative and context-

dependent, accompanied by cultural and media transformations. 

Key reasons for this trend include the influence of media and cyberspace, increased 

individualism, economic pressures, Westernization, corruption, diminished religious 

beliefs, and the weakening of the family institution. The consequences manifest socially 

(theft, lying, mistrust), familially (increased divorce, reduced respect), and individually 

(suicide, irresponsibility). 

 
Keywords: Moral values, students, Farhangian University, solutions, causes of the 

decline of moral values. 
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 دهیچک

های اخلاقی، پیامدها و ارائه راهکارهای مقابلـه بـا آن  پژوهش حاضر با هدف شناسایی و تحلیل علل کاهش ارزش
دانشجویان دانشگاه فرهنگیان انجام شد. این پژوهش با رویکرد کیفی، پارادایم انتقادی و روش تحلیل مضـمون از دیدگاه 

بودنـد  1403-1404کنندگان دانشجویان دانشگاه فرهنگیان استان کردستان در سال تحصـیلی  صورت گرفت. مشارکت
اشـباع نظـری مـورد  اختاریافته بود که تا رسیدن بـهس ها مصاحبه نیمه آوری داده که به شیوه هدفمند انتخاب و روش جمع

شـده ماننـد صـداقت،  رنگ . مفـاهیم اخلاقـی کم1ها در چهار محـور اصـلی بـه دسـت آمـد:  بررسی قرار گرفتند. یافته
هـا از جملـه رسـانه و فضـای مجـازی، فشـار اقتصـادی و  . عوامل مؤثر بـر کـاهش ارزش2پذیری و همدلی؛  مسئولیت

. راهکارهایی بـرای احیـای 4اعتمادی؛  . پیامدها شامل افزایش طلاق، رفتارهای ضداجتماعی و بی3؛ الگوهای نامناسب
های اخلاقی همچون آموزش در مدارس، تقویت نهاد خانواده و معرفی الگوهای مثبـت. نتـایج نشـان داد کـاهش  ارزش
کند؛ با این حـال، اجـرای راهکارهـای  ای ایجاد می های گسترده ای چندوجهی است که چالش های اخلاقی پدیده ارزش

هـای اخلاقـی،  سـازی ارزش ها مؤثر باشد. تلاش برای تقویـت و نهادینه تواند تا حدی در احیای این ارزش پیشنهادی می
 ضرورتی اساسی برای سلامت روانی و بقای جامعه است.
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 مقدمه

سـوی زنـدگی  در طول تاریخ، همواره اخلاق و زیست اخلاقی یکی از ارکان بنیـادین در هـدایت انسـان به
مسـیر رشـد  ۀکننـد تنها بر روابط فرد با دیگران تمثیرگذار بوده، بلکه تعیین اند. زیست اخلاقی نه متعالی بوده

عنوان یـک اصـل  جتماعی نیز بوده است. جوامعی کـه اخـلاق در آنهـا بـهدرونی، آرامش روانی و انسجام ا
مثابـه  ترند. اخـلاق به اعتمادی درامان های اجتماعی، خشونت، فساد و بی شود، از آسیب حیاتی شناخته می

هایی که نسبت به خـود، دیگـران و جهـان  های درست و پرورش انسان گیری راهی است برای تصمیم ۀنقش
رو توجه به اخلاق و تـرویج آن در زنـدگی روزمـره، نـه صـرفاً یـک  س مسئولیت دارند؛ ازاینپیرامون احسا

 ای پایدار و انسانی است. نظری، بلکه ضرورتی عملی برای ساختن آینده ۀآموز
ها بـرای پاسـخگویی بـه  های اخلاقی در جامعه، اهمیت فراوانـی دارد. انسـان رو تقویت ارزش از این

هـای اخلاقـی و معنـوی هسـتند و در شـرایط  خداجوی خود نیازمند فراگیـری آموزهخواه و  فطرت حقیقت
تـوان دریافـت کـه  شود. با کمـی تممـل در تـاریخ می ازپیش احساس می کنونی، ضرورت علم اخلاق بیش
الهـدی و شرمسـار،  اند )نجم های اخلاقی، دچار شکست یا نابودی شده بسیاری از جوامع به دلیل انحراف

صاف به صفات اخلاقی مثبت )فضائل( و پرهیز از صفات منفی )رذائل( هر دو برای رسیدن بـه (. ات1394
(؛ همچنین آموزش اخلاقیـات از سـنین 70: 15، ج139۸کمال انسانی ضروری است )فردوسی وارزانی، 

گیـرد کـه در  هایی شـکل می کودکی بسیار مهم است، زیرا شخصیت و بنیاد وجودی کودکان در اثر آموزش
کننـد بـه  های اجتماعی سـالم رشـد می کنند. کودکانی که در محیط انواده، مدرسه و اجتماع دریافت میخ

شوند، اما فقدان الگوهای مناسب و آموزش اخلاقی ممکن اسـت آنهـا را  اعضایی مفید و سازنده تبدیل می
ان شـود. )نـوعی و ش گریز تبدیل کند و مانع رشد شخصیت و کرامت انسانی به افرادی هنجارشکن و عادت

 (.  3: 13، ج1400همکاران، 
با وجود اهمیت اخلاقیات و نقش آن در رشد و تعالی افراد، گاهی در میان طبقـات و افـراد خاصـی از 

ویژه در میان نسل جـوان هسـتیم. شـواهد روایـی نشـان  جامعه شاهد کاهش اصول اخلاقی در جامعه و به
های بـارز آن، نسـبت  طور کلی و برخی از شاخصه د اخلاق بهدهد که قشرهای مختلفی از مردم معتقدن می

، 2023، 1به گذشته در طول زمان و به مرور بین افراد مختلف، رو بـه زوال اسـت )ماسـترویانی و گیلبـرت
تمثیر عوامل مختلفی همچون تحولات تکنولوژیک، نوسـانات اقتصـادی،  (. اخلاقیات تحت7۸2: 61۸ج

کـاهش  ای و... رو بـه  هـا و منازعـات منطقـه ذیری از تفکـر جهـانی، جنگتمثیرات فضای مجازی، تمثیرپ
اند.  رنـگ شـده است. بسیاری از مفاهیم اخلاقی مانند احترام، صداقت، وفاداری و... نسبت به گذشـته کم

(. ۸0: ۸، ج1394کننـد )مقـدم،  های اخلاقـی سـعی در انتخـاب مـوارد غیراخلاقـی می افراد در دوراهی
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گاهان آورنـد یـا آن را تنهـا  ه مسائل اخلاقی را امری خصوصی در زندگی شخصی افراد به شمار میبرخی ناآ
دانند و معتقدند مسائل اخلاقی، تنهـا در زنـدگی اخـروی تـمثیر  شامل مسائل مقدس روحانی و معنوی می

انسـان  یو بلکه همـه آنهـا در زنـدگ یاز مسائل اخلاق یاریشه نادرست است. بسیکه این اند دارد؛ درحالی
(. اخـلاق پایـه و 1394الهدی و شرمسـار،  )نجم یا معنویباشد  یتواند ماد ن آثار مییاثرگذار هستند که ا

 (.  41: 7، ج2022ای است و زوال اخلاقی، مرگ آن را به دنبال دارد )علوی و همکاران،  اساس هر جامعه
  های اخلاقی صـورت خلاق و ارزشا ۀهای فراوانی در زمین توان گفت تاکنون پژوهش از نظر پیشینه می

(، نشان دادند که عوامل مختلفی که در مسـیر رشـد 1401فرد و عباسی ) گرفته است؛ برای نمونه محمودی
پاشیدگی اخلاقـی او تـمثیر  شخصیت یك انسان و در جهت ترقی و پیشرفت وی یا برعکس، سقوط و ازهم

واده، مدرسه و جامعه نیـز هرکـدام در جـای خـود گذارند باید بررسی شوند؛ عوامل تربیتی همچون خان می
(، بیان کردند کـه در رونـد تربیـت اخلاقـی و 159: 20، ج1401وند و همکاران ) توجه هستند. معاف قابل

های الهی باید اصول مهمـی ماننـد تشـخیص درسـت مسـیر، تصـمیم  ای مطابق با ارزش رسیدن به شاکله
 بخشـی بـه انسـان ، تلقـین و تکـرار و همچنـین مـداومت شاکلهمقتضی، اقدام به موقع، پیگیری و پایداری

(، 1: 13، ج1400قریـه ) در اعمال و رفتارش مـورد تمکیـد باشـد. براسـاس نتـایج پـژوهش جعفـری علی
شود. نتـایج  جویی، نجات جان، رهایی از بند و دفع شر انجام می های اخلاقی با مقاصد منفعت ناهنجاری

هایی ماننـد  ( نیز بیانگر آن است که نویسنده با کاربست مؤلفـه1: 13، ج1400پژوهش نوعی و همکاران )
، «اخلاقـی های اخلاقی/ غیر شخصی کودا با موقعیت ۀمقابل»، «دهی و معرفی الگوهای عملی سرمشق»
، مجموعـه متنـوعی از مسـائل اخلاقـی و «کارگیری بازی وانمـودی به»و « تقویت و تثبیت رفتار اخلاقی»

ورزیـدن بـه همنـوع،  جویی، محبت تعاون و کمک به یکدیگر، احتـرام بـه حیوانـات، صـلحتعلیمی مانند 
جویی و بازگشت به خویشتن واقعی را برای مخاطبان کـودا خـود ترسـیم و بـازگویی کـرد. نتـایج  هویت

شـرط اینکـه  (، بیانگر آن است زنـدگی در جامعـه اسـلامی به1: 1399آمده از پژوهش طباطبایی ) دست به
رسـند.  های معنوی و اخلاقی باشند به اوج کمال و مراتب عالی می ن و افراد آن جامعه پایبند به ارزشمدیرا

دهد که تربیت اخلاقی از دیدگاه احادی  و روایات در جهـت  ( نشان می2: 1395نتایج پژوهش رشیدی )
ایر موانـع و سـوی کمـال و مصـونیت در برابـر سـ اسـلامی را به ۀتحقق وفایف فردی و اجتمـاعی، جامعـ

(، نشـان 1: 1394قمشـی ) یاله شود. نتایج پژوهش موسوی و فضـل ها رهنمون می مشکلات و ناهنجاری
تنها  سازمانی است و تعهد و پایبندی کارکنـان بـه اخـلاق نـه  ساز توسعه و بهسازی فرهنگ داد اخلاق زمینه

(، 1394لهـدی و شرمسـار ) ا ت. نجمساز عملکرد بهتر آن اس موجب وفاداری بیشتر به سازمان، بلکه زمینه
ن و یکردن به قـوان عمل یتا بدان جاست که حت یاجتماع یت اخلاق در زندگیگاه و اهمینشان دادند که جا

ن و مقـررات یقوان ین ضامن اجرایست و اخلاق بهتریز بدون پشتوانه اخلاقی ممکن نین یمقررات اجتماع
ات یـحکا یام اخلاقـیـدهـد کـه پ (، نشان می60: 6، ج1393پژوهش دهقان و سامانی ) یها افتهیاست. 
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ت فـرد یباشـد کـه در هـدا قهرمـان می ییگرا و عمل یکاری و حف  منافع فرد بر محافظه یمبتن ودمنه کلیله
اندرسـن دربردارنـده  یها د و کارساز است، امـا داسـتانیار مفی، بسیال شخصیدن به اهداف و امیرس یبرا

 ثار گذشت است. یر بر شر و ایخ یروزیمان به خدا، پیاساس ابر یاجتماع یاخلاق یها امیپ
، 2024) 1گرفته است: جیسوری ام. لـو  اخلاقیات صورت ۀهایی در زمین در سایر کشورها نیز پژوهش

اخلاقـی دانشـجویان بـا تمرکـز بـر بـروز  ( بیان کرد که این مطالعـه بـا هـدف تعیـین علـل بی235: 13ج
احترامـی و احسـاس حـق بـه جانـب بـودن، مشـکل  داقتی تحصـیلی، بیصـ صداقتی آنها از جمله بی بی
اخلاقی دانشجویان باید مورد توجه قرار گیرد؛ زیرا پیامدهای منفـی بـرای آمـوزش و یـادگیری، روحیـه  بی

: 61۸، ج2023) مدرس و روابط آموزشی سالم بین مدرسان و دانشـجویان دارد. ماسـترویانی و گیلبـرت
شـود.  اساس و به راحتی ایجاد می ادند که ادراا زوال اخلاقی فراگیر، پایدار، بی( در پژوهشی نشان د۸27

های زنـدگی انسـان از  زمینـه ۀ(، بیان کردند که اخـلاق در همـ1۸5: 1، ج2023و همکاران ) 2شانشان ژو
 عنوان دینی که به فکر مردم خـود اسـت، احکـام روشـنی را جمله در تجارت بسیار مهم است. اسلام نیز به

: 5، ج2022در پـژوهش خـود ) 3اخلاق، اخلاق و آداب نیز ارائه کرده است. ادیمایاا اُکـی پـو ۀدر زمین
ای معلـم  گیری کرد که اخلاق یک عنصـر اساسـی در حرفـه معلمـی و بـرای زنـدگی حرفـه (، نتیجه195

مـوزان و آ ضروری است. اعمال شرورانه و تخلفات غیراخلاقی معلمان برای حرفه معلمـی، آمـوزش دانش
ای  (، دریافـت کـه اخـلاق حرفـه16: 4، ج201۸) 4بخش اسـت. کارماشـرپا  نظام آموزشی کشـور زیـان

گاه می آمـوزان دارد. از نظـر  ای در ایجـاد تغییـرات مطلـوب در رفتـار دانش کند و نقـش عمـده معلمان را آ
نسان خـوبی باشـیم بایـد ( اخلاق در تربیت نقش بسیار مؤثری دارد. برای اینکه ا2014) 5نوریلیز گولجان

(، 373: 3، ج2012) 6عنوان یک درس در نظام آموزشی قـرار گیـرد. سـیمون اشـنال و ژان روپـر اخلاق به
: 2004) 7دهـد. آن تینبرنسـیل و دیویـد مسـیک نشان دادند که ارتقای اخلاقی رفتار کمکی را افـزایش می

اخلاقی مانند آموزش اخـلاق، نقـش مهـم  رهای غی های فعلی برای کاهش رفتار حل (، نشان دادند راه223
 کنند. بخشی محدودی ایجاد می کنند و تنها اثر ها را ایفا نمی این توانمندسازی

های پیشـین  های جدید نسبت به نسل های خود به این نکته توجه دارند که نسل پژوهشگران در بررسی
دارنـد. اخلاقیـات کلاسـیک شـامل های سنتی اخلاقی )اخلاقیـات کلاسـیک(  پایبندی متفاوتی به ارزش
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داری، توجه بـه دیگـران و... اسـت؛ درنتیجـه ایـن  اصولی مانند صداقت، وفاداری و احترام، اعتماد، امانت
سـال قبـل(، اساسـاً بـه  30های جدید جوانان در مقایسه با نسل گذشته ) شود که آیا نسل پرسش مطرح می

هـا  های خاص خود مبتنی بر آزادی فـردی و احتـرام بـه تفاوت اخلاقیات پایبند نیستند یا اصولًا نظام ارزش
کنند. همچنـین ایـن دغدغـه وجـود دارد کـه آیـا اخلاقیـات کلاسـیک کـه  )اخلاقیات مدرن( را دنبال می

های جدیـد  شد ـ باید همچنان به نسل های گذشته به آن اعتقاد داشتند ـ هرچند در عمل کمتر اجرا می نسل
ای تـازه  شود یا آنکه با توجه به شرایط و فضای متفاوت دوران معاصر، لازم است شیوهآموزش داده و نهادینه 

و متناسب با اقتضائات فرهنگی و اجتماعی امروز برای تربیت اخلاقی آنـان در نظـر گرفتـه شـود؛ بـه بیـان 
یـا آنکـه انـد  های جدید به طور کلی از اصول اخلاقی فاصله گرفته دیگر پرسش اصلی این است که آیا نسل

 تنها الگوهای اخلاقی آنان با گذشته تفاوت دارد.

با توجه به این امر، میدان پژوهش گروهـی از جوانـان و در اینجـا دانشـجو معلمـان انتخـاب شـدند؛ 
گاه به کاهش برخی از ارزش گروهی که هم خود جوان هـای اخلاقـی و هـم از آنجـا کـه معلـم  اند و هم آ

یابی و پیامدهای این رخـداد و نیـز راهکاریـابی  یافته، علل های کاهش شخواهند شد، دغدغه شناسایی ارز
هـای  برای آن دارند. پس هدف اصلی پژوهش شناسایی نگرش دانشجویان در مورد کاهش برخی از ارزش

اخلاقی در سطح جامعه و بین افراد است؛ به بیان دیگر پژوهش حاضـر در پـی شناسـایی مفـاهیم، علـل، 
ای کاهش اصول یا مبانی اخلاقی از نگاه جوانان است. از آنجا که دانشجومعلمان جـزء پیامدها و راهکاره

روند و دغدغه اصلی پژوهش، کاهش برخی از اصول اخلاقی در میان جوانـان اسـت؛  جوانان به شمار می
لیـل د .رو بهترین گزینه برای انجام مصاحبه، خود جوانان و از جمله دانشجو معلمان انتخـاب شـدند از این

روست که آنان نسبت به سایر جوانان غیردانشگاهی یـا جوانـانی  انتخاب دانشجویان در میان جوانان از این
گاهی بیشتری برخوردارند. این جوانان از آن که هنوز وارد دانشگاه نشده رو که در زمره نسـل جدیـد  اند، از آ

ت به گذشته خود درباره کـاهش برخـی تری نسب روند، دارای تجارب مستقیم به شمار می« زد»و جزء نسل 
از اصول اخلاقی در جامعه هستند؛ همچنین این گروه با توجه به اقتضـائات سـنی خـود، متـمثر از عوامـل 

ها هسـتند؛ درنتیجـه ایـن  مختلفی از جمله دوستان، محیط، فضاهای آموزشی و غیرآموزشی، بازار و رسانه
 .اصول اخلاقی در آنان مؤثر باشند توانند در کاهش یا افزایش برخی از عوامل می

هایی و با وجود تحقیقات مختلف، پژوهش کنونی با مـوارد یادشـده متفـاوت اسـت؛  بنابر چنین زمینه
های اخلاقـی  گیری از دیدگاه دانشجویان، راهکارهای عملی و مؤثر برای تقویت و احیای ارزش زیرا با بهره

. این پژوهش بـا رویکـرد کیفـی و 1توان بیان کرد:  د جنبه میشود. نوآوری پژوهش حاضر را از چن ارائه می
. ایـن مطالعـه بـه شناسـایی 2کـاود؛  های پنهان بح  را می روش تحلیل مضمون انجام شده است که لایه

پـردازد و همزمـان عوامـل مـؤثر بـر  یافته در سطح جامعـه می های اخلاقی مهم کاهش چرخه کامل ارزش
کـه اغلـب  کنـد؛ درحالی مـدها و راهکارهـای مقابلـه بـا آن را بررسـی میهای اخلاقـی، پیا کاهش ارزش
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. تمرکـز بـر دیـدگاه دانشـجویان 3انـد؛  ها را مورد توجه قرار داده های پیشین، تنها یکی از این جنبه پژوهش
گر  دانشگاه فرهنگیان به عنوان جوانان حوزه تعلیم و تربیت بوده است که هم خود در میدان جامعه مشـاهده

ها در چهـار محـور  بندی یافتـه . دسته4های اخلاقی هستند و هم وفیفه مقابله با آن را دارند؛  کاهش ارزش
مشخص و ارائه راهکارهای عملـی و کـاربردی، مطالعـه را از تحلیـل صـرفاً توصـیفی فراتـر بـرده و ارزش 

. داشـتن نگـاهی 5اسـت و  هـا افـزایش داده گذاران، نهادهای آموزشی و خانواده اجرایی آن را برای سیاست
های فـردی، خـانوادگی،  هـای اخلاقـی شـامل جنبـه مند و چندوجهی پژوهش به پدیده کاهش ارزش نظام

 .دهد که در مطالعات پیشین کمتر دیـده شـده اسـت ای، جامعیت و انسجامی را ارائه می اجتماعی و رسانه
یار ارزشمند است؛ زیـرا بـا توجـه بـه های اخلاقی بس اتخاذ رویکردیِ دانشجویان در بررسی کاهش ارزش

هـای  های اخلاقی و نقش مهم دانشگاه فرهنگیان در تربیت معلمان آینده، بررسی نگرش افزایش ناهنجاری
سازان نظـام آموزشـی کشـور،  عنوان آینده ای دارد. این گروه به اخلاقی دانشجویان این دانشگاه اهمیت ویژه

هـای  ها و نگرش رو شناخت دیدگاه های اخلاقی دارند؛ از این یج ارزشای در انتقال و ترو کننده نقش تعیین
توانـد تـا  کنـد، بلکـه می تنها به فهم بهتر وضعیت اخلاقـی جامعـه دانشـگاهی کمـک می اخلاقی آنها، نه

وپرورش  های فرهنگی و تربیتی مؤثرتر در سطح آموزش عالی و آمـوزش گذاری ساز سیاست حدودی زمینه
کننده کاهش پایبنـدی بـه  شود که با روند نگران ساسیت این موضوع، زمانی دوچندان میباشد. اهمیت و ح

رو هستیم؛ رونـدی کـه واکـاوی علمـی و تحلیـل  های آن در جامعه روبه های اخلاقی، علل و پیامد ارزش
ه های اخلاقـی جامعـه معاصـر باشـد و البتـ تواند گامی مؤثر در جهت بازسازی و تقویت بنیان دقیق آن می

 دهـد. ایـن پـژوهش، های جامع در این حوزه، ضرورت انجـام ایـن مطالعـه را افـزایش می کمبود پژوهش
هـای اخلاقـی ارائـه  افزون بر تحلیل وضعیت اخلاقی جامعه فعلی، راهکارهـایی بـرای بازگردانـدن ارزش

 خواهد داد. 
در سـطح جامعـه، هـای اخلاقـی  رو پژوهش حاضر به شناسایی و تحلیل دلایـل کـاهش ارزش از این

و پیامدهای این پدیده و ارائه راهکارهایی برای آن از نظر دانشجویان دانشگاه فرهنگیان اسـتان   یابی آن  ریشه
پرداخت؛ در این راستا، نخست مفاهیم اخلاقی کـه در مقایسـه  1403-1404کردستان در سال تحصیلی 

شوند. سپس علـل و عوامـل مـؤثر بـر ایـن کـاهش  اند، شناسایی می تر شده یا از بین رفته رنگ با گذشته کم
وتحلیل خواهند شد؛ افـزون بـر آن، پیامـدهای ناشـی از ایـن وضـعیت در سـطح جامعـه  ها تجزیه ارزش

 هایی پژوهش حاضر در پی پاسخگویی به سؤالات زیر است: شود. بنابر چنین زمینه شناسایی می
هـای اخلاقـی در  دستان، چـه مفـاهیمی از ارزش( از دیدگاه دانشجویان دانشگاه فرهنگیان استان کر1

 است؟  تر شده رنگ جامعه نسبت به گذشته کم
هـای  نظر دانشجویان دانشـگاه فرهنگیـان اسـتان کردسـتان، چـه عـواملی سـبب کـاهش ارزش ( از 2

 اند؟ اخلاقی در جامعه شده
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ه شامل چه مـواردی های اخلاقی در جامع ( از دید این دسته از دانشجویان، پیامدهای کاهش ارزش3
 است؟
هـای  ( از نگاه دانشجویان دانشگاه فرهنگیان استان کردستان، چـه راهکارهـایی بـرای تقویـت ارزش4

 اخلاقی در جامعه وجود دارد؟ 

 پژوهش  . روش1

برای دستیابی به اهداف پژوهش از پارادایم انتقادی، رویکرد کیفی و راهبرد تحلیل مضـمون اسـتفاده شـد. 
های کیفـی اسـت کـه  ، روشی برای شناخت تحلیل گزارش الگوهای موجود در داده1ضمونروش تحلیل م
های پراکنده و متنـوع را  های متنی است و داده ای دارد. این روش فرا فرایندی برای تحلیل داده کاربرد گسترده

اینـدی کند. تحلیل مضمون صرفاً روش کیفی خاصـی نیسـت، بلکـه فر های غنی و تفصیلی تبدیل می داده
طورکلی تحلیـل مضـمون، روشـی اسـت بـرای  های کیفی به کار رود؛ بـه تواند در بیشتر روش است که می

منـد  دیدن متن، برداشت و درا مناسب از اطلاعات فاهراً نامرتبط، تحلیل اطلاعات کیفی، مشـاهده نظام
ی؛ همچنین ایـن روش از های کیفی به کمّ  شخص، تعامل گروه، موقعیت، سازمان و یا فرهنگ و تبدیل داده

کنـد. تحلیـل مضـمون بـه  های مختلـف موضـوع پـژوهش را تفسـیر می رود و جنبـه این حد هم فراتر می
های آشکار و پنهان بپردازد و سپس آنها را تفسـیر کنـد؛ بـه همـین  دهد به جستجوی تم پژوهشگر اجازه می

عنوان  رود و از سـوی دیگـر بـه کار مـی عنوان یک روش پژوهش کیفی مستقل به دلیل، این شیوه از یکسو به
که فراتر از تفسیر و به سمت ساخت نظریه یـا شـکار  شود هایی استفاده می ای برای ورود به سایر روش پایه

های  کنند. در تکنیک تحلیل مضمون، اطلاعات براسـاس موضـوع در دسـته جوهره و ارائه مدل حرکت می
 دهندگان را خلاصه و تحلیل کرد.  پاسخ شوند تا بتوان نظر بندی می معنادار طبقه

توان گفت روش تحلیل مضمون روشی است که با تمرکز و خلاقیت پژوهشـگر  بندی می در یک جمع
ارتباط دارد و به جسارت ترکیب و خلق اصطلاحات از سوی پژوهشگر نیاز دارد، حرکت از صدر به ذیـل و 

 های بالقوه بسیار ارزشمند است، ختلف در قالب تمهای متعدد و م بندی های ذهنی مبهم است، دسته جرقه
 ها و محورها فردی برای شروع مطالعه در آن وجود ندارد، تعامل پژوهشگر با مؤلفه عموماً هیچ راه منحصربه

های  هـا فراتـر رود و جنبـه توانـد از بیـان تم گیری باید زنده و پویا باشد، تحلیل مضـمون می در حال شکل
ترین نکـات آن  دیـده از عمـده های آب دهی و وصول به تم را نیز تفسیر کند، شکل مختلف موضوع پژوهش

دهی به یک مفهوم عام یا کلـی خیلـی  است، در مراحل مختلف تحلیل، ذهنیت فلسفه پژوهشگر در شکل
دهی مفاهیم و مضامین اصلی و فرعی بسیار مهم اسـت  ها و شکل وری در تم مؤثر است و بازنگری و غوطه

 (.  54-49: 139۸ها یک نکته اساسی است )خنیفر و مسلمی،  بخش از تم جام نقشه رضایتو سران
                                                                 

1. Thematic Analysis Method 
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 . طراحـی پـژوهش؛1 مراحل انجام پژوهش بـا اسـتفاده از روش تحلیـل مضـمون عبـارت اسـت از:
. ارائه نتایج تهیه گـزارش و ارزیـابی پـژوهش )خنیفـر و 4ها؛  تجزیه و تحلیل داده .3 ها؛ . گردآوری داده2

 (.  66-57: 139۸ی، مسلم
ــارکت ــیلی مش ــال تحص ــتان در س ــتان کردس ــان اس ــگاه فرهنگی ــجویان دانش ــامل دانش  کنندگان ش

نفـر انتخـاب شـدند. معیـار  20گیری هدفمنـد  گیری با استفاده از روش نمونه بودند. نمونه 1403-1404
غـه نسـبت بـه انتخاب دانشجویان، داشتن وقت و تمایل به مشـارکت در مصـاحبه، داشـتن نگـرش و دغد

های  آوری اطلاعات با انجـام مصـاحبه های اخلاقی و کاهش آن در سطح جامعه. جمع اخلاقیات و ارزش
 ساختاریافته تا رسیدن به اشباع نظری نسبی انجام شد.  نیمه

بندی  هـا بـا اسـتفاده از روش دسـته ها، داده سـازی مصـاحبه در روند اجرای کار، پـس از اتمـام و پیاده
گیـری از مفــاهیم و  هـا را بــا بهره تقرائی تحلیــل شـدند؛ در ایـن روش پژوهشــگر تحلیـل دادهـ اسـ قیاسی

کنـد )رویکـرد قیاسـی( و  شده از مبانی نظـری و پیشـینه پـژوهش آغـاز می های نظری استخراج چارچوب
رده، بـه ها را شناسـایی کـ های جدید برآمده از داده های میدانی، کدها و مقوله همزمان در روند بررسی داده
، ایـن رویکـرد 1گفتـه پـتن کند )رویکرد اسـتقرائی(. به افزاید یا آن را اصلاح می چارچوب مفهومی اولیه می

کند و بـه درا  کنندگان را فراهم می های موجود و صدای مشارکت گیری همزمان از نظریه تلفیقی امکان بهره
 (.2015انجامد )پتن،  تر پدیده مورد مطالعه می عمیق

گام اصلی و هر کدام در چند مرحله انجام شد؛ در گام نخست به بررسی مبـانی  اضر در سهپژوهش ح
هـا از راه  آوری داده نظری، پیشینه و خلأ پژوهش پرداخته و هدف پژوهش تعیین شد؛ در گام دوم بـه جمـع

ؤالات دقیقـه بـود. سـ 60تـا  45ساختاریافته پرداخته شد. میانگین زمان هـر مصـاحبه بـین  مصاحبه نیمه
هـای اخلاقـی  تـرین ارزش مهم»ها بـود:  از سؤال  صورت باز طراحی شدند که شامل این دست مصاحبه به

هـای اخلاقـی در جامعـه  چـه عـواملی موجـب تضـعیف ارزش»، «اند؟ حاکم بر جامعه از نظر شما کدام
چـه »و « هـای اخلاقـی چـه پیامـدهایی بـرای فـرد و جامعـه بـه همـراه دارد؟ کاهش ارزش»، «اند؟ شده

فرایند مصاحبه تا رسـیدن بـه «. کنید؟ های اخلاقی در جامعه پیشنهاد می راهکارهایی را برای تقویت ارزش
هـا پـس از خوانـدن دقیـق و مکـرر در قالـب کدگـذاری بـاز،  اشباع نظری ادامه یافت. در گام سوم نیز داده

هـای اخلاقـی،  ل شناسـایی ارزشها در چهار بخش شـام درنهایت یافته محوری و انتخابی تحلیل شدند و
های اخلاقی در جامعه از نگاه دانشـجویان  عوامل و پیامدهای کاهش آنها و ارائه راهکارهای تقویت ارزش

 دانشگاه فرهنگیان استان کردستان انجام پذیرفت.
 شـود. در مرحلـه ای از فراینـد کدگـذاری ارائـه می هـا، نمونـه سازی فرایند تحلیـل داده منظور شفاف به

                                                                 
1. Patton 
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و « کــاهش احتــرام در خــانواده»، «رنــگ شــدن احتــرام در جامعــه کم»کدگــذاری بــاز، مفــاهیمی ماننــد 
از متن مصاحبه استخراج شد. در مرحله کدگذاری محوری، ایـن کـدها « ترها توجهی به جایگاه بزرگ بی»

این مقوله ذیـل تجمیع شد و سرانجام در مرحله کدگذاری انتخابی، « ترها کاهش احترام به بزرگ»در مقوله 
 قرار گرفت. « رنگ شدن مفاهیم اخلاقی در جامعه کم»مقوله کلان 

 ها، اقـدامات زیـر انجـام شـد:  بـودن یافتـه  برای حصول اطمینان از روایی پـژوهش و اطمینـان از دقیق
: بازنگری و بازاندیشی اسـناد در پـژوهش از سـوی پژوهشـگران؛ آنهـا مـدت زیـادی را 1پذیری . اطمینان1

بندی آنهـا کردنـد و تاحـدامکان تـلاش شـد کـه  ها و تحلیـل و دسـته بازنگری اسناد، متن مصاحبه صرف
بردن از نظر چنـد نفـر از همکـاران  . بررسی همکار: بهره2داوری پژوهشگران کنترل شود؛  سوگیری و پیش

هـا همسـاز و  : در این مرحله به این مسـئله پرداختـه شـد کـه داده2. باورپذیری3متخصص در این زمینه؛ 
کنندگان جهـت  همبسته باشند، نه پراکنده و متناقض. این امر از راه حفـ  ارتبـاط بـا تعـدادی از مشـارکت

داننـد و عمـل  شده، واقعاً همان چیزی است که آنها می بندی های دسته اطمینان از آن صورت گرفت که داده
3. روش بعدی تمییدپذیری4کنند؛  می

گرایانه کیفـی هـم  ت کیفی یا گزارش طبیعیروش که به عینی بود. این  
 هـا هسـتند یـا خیـر؛  بـر داده  ها عمـلًا و در واقـع مبتنـی پـردازد کـه یافتـه شـود بـه ایـن امـر می نامیده می

شـود بـه تعـدد و گونـاگونی  های پـژوهش گفتـه می : این روش که به کاربردپـذیری یافتـه4پذیری . انتقال5
   گیری تبیین خواهد شد. و در قسمت نتیجه شده تمکید دارد های ساخته واقعیت

 ها : نمونه کدگذاری یافته1جدول

 نقل قول کد باز کد محوری کد انتخابی

 «...تر‌شده‌رنگ‌کم‌...احترام» رنگ‌شدن‌احترام‌کم ترها‌کاهش‌احترام‌به‌بزرگ رنگ‌شدن‌مفاهیم‌اخلاقی‌کم

 کنندگان : مشخصات مشارکت2جدول 

 یلیتحص مقطع رشته سن جنس کد

 کارشناسی ابتدائی‌آموزش 20 مرد 1

 کارشناسی امورتربیتی 20 مرد 2

 کارشناسی کودکان‌استثنائی 19 مرد 3

 کارشناسی تربیت‌بدنی 22 مرد 4

 کارشناسی ادبیات‌فارسی 24 مرد 5

                                                                 
1. Dependability 

2. Credibility 

3. Confirmability 

4. Transformability 
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 یلیتحص مقطع رشته سن جنس کد

 کارشناسی آموزش‌ریاضی 23 مرد 6

 کارشناسی امور‌تربیتی 22 مرد 7

 سیکارشنا آموزش‌ابتدائی 24 مرد 8

 کارشناسی آموزش‌ابتدائی 21 مرد 9

 کارشناسی  24 زن 10

 کارشناسی کودکان‌استثنائی 22 زن 11

 کارشناسی کودکان‌استثنائی 22 زن 12

 کارشناسی آموزش‌ریاضی 19 زن 13

 کارشناسی آموزش‌ابتدائی 19 زن 14

 کارشناسی تربیت‌بدنی 23 زن 15

 کارشناسی تربیت‌بدنی 21 زن 16

 کارشناسی کودکان‌استثنائی 20 زن 17

 کارشناسی امور‌تربیتی 19 زن 18

 کارشناسی آموزش‌ابتدائی 20 زن 19

 کارشناسی آموزش‌ابتدائی 23 زن 20

 های پژوهش . یافته2

هـای زنـده و مسـتقیمِ  قول هـای کیفـی از نقل با توجه به آنکه رویکرد این پژوهش کیفی است و در پژوهش
گیری ارائـه شـده اسـت؛ زیـرا  شود، بخش تحلیـل منطقـاً در قسـمت نتیجـه فاده میشوندگان است مصاحبه

دانند  شوندگان می های مصاحبه قول مستقیم دیدگاه ای، خود را موفف به نقل نویسندگان از نظر اخلاق حرفه
قیم صورت مست رو پژوهشگران به از این .ها اعمال نکردند وجه دخل و تصرفی در محتوای مصاحبه و به هیچ

 گیری ارائه شد. ها در بخش نتیجه شوندگان پرداختند و تحلیل نهایی داده های مصاحبه قول به ذکر نقل

 رنگ شده نسبت به گذشته . مفاهیم اخلاقی کم2-1

 ترها . احترام به بزرگ2-1-1

 ید: گو می 2شونده شماره ترین وفایف هر انسانی است؛ در این باره مصاحبه گذاشتن یکی از مهم احترام
های بزرگ و چه در  اولین مورد که به آن اشاره شد، احترام است که چه در اجتماع

تر شده و امروزه شاهد به حد صفر رسیدن این مفهوم  رنگ های کوچک مثل خانواده کم اجتماع
 هستیم.
 (.  19، 17، 15، 13، 11، 7، 4، 1)موارد مشابه: 
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 . صداقت2-1-2

 2شـونده شـماره زنـدگی سـالم اسـت. مصاحبه ۀدگی انسـان و پایـصداقت بالاترین سطح کیفیـت در زنـ
 گوید:  می

ها برای رسیدن به  صداقت به شکل کلی در تمام دنیا در حال کمتر شدن است. انسان
کنند و به مفهوم  های خود، به هر صورت ممکن از انواع دروغ و تظاهر استفاده می خواسته

 ترین توجهی نخواهد شد. صداقت کوچک
 (.20، 1۸، 13، 10، ۸د مشابه: )موار

 . وفاداری2-1-3

 گوید:  می 16شونده شماره  شوند. مصاحبه روابط براساس وفاداری حف  می
ها و  رو هستیم. وفاداری و عمل به وعده نسبت به گذشته با چالش زیادی در این زمینه روبه

که در  رحالیها خیلی نسبت به گذشته کم شده است. حرف دل و زبان یکی نیست؛ د حرف
 گونه نبود. گذشته این

 (.2)مورد مشابه: 

 پذیری . مسئولیت2-1-4

 گوید:  می 10شونده شماره هایی دارد. مصاحبه هر انسانی نسبت به خود یا دیگران مسئولیت
تری در  رنگ پذیری در مقابل اعمال خود و پایبندی به نتایج آنها به صورت کم مسئولیت

یشتر به دنبال برائت و توجیه اعمال خود هستند تا اینکه به جامعه مشهود است. افراد ب
 های خود پایبند باشند.  مسئولیت

 (.  20، ۸، 2)موارد مشابه: 

 . کسب حلال2-1-5

 گوید: می 7شونده شماره شود؛ در این باره مصاحبه کسب حلال در زندگی سبب آرامش فرد در زندگی می
شان سر سفره  ای حلال برای خانواده دند لقمهکر در گذشته افراد جامعه بسیار تلاش می

کنند،  وکار خود غل و غش می کنند و به راحتی در کسب ببرند، اما امروزه زیاد به آن توجه نمی
 تمثیر نیست. وضعیت اقتصادی جامعه در این امر بی

 . صله ارحام 2-1-6

 گوید:  می 7شونده شماره  هصِلِۀ رَحِم ارتباط و دیدار با خویشاوندان و کمک به آنهاست. مصاحب
تری داشتند و بیشتر به دیدار یکدیگر  درگذشته مردم با نزدیکان و بستگان خود روابط گرم
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مخصوص  ۀای و محصور بودن هر فرد در شیش رفتند، اما امروزه با وجود زندگی شیشه می
 خود، این مفهوم اخلاقی به فراموشی سپرده خواهد شد.

 . حیا2-1-7

 گوید: می 3شونده شماره  شده حیاست. مصاحبه رنگ مفاهیم اخلاقی کم یکی دیگر از
زند. حیا و شرم  احتمال زیاد دست به هر کاری می حیا چیزی که اگر از بین برود، انسان به 

دارد، اما اگر دقت کنیم و به جامعه خودمان نگاهی  مفهومی است که انسان را سنگین نگه می
ی هستند که شرم و حیای کمی دارند، اما خیلی هم منفور نیستند؛ بینیم که کسان بیندازیم، می

حیایی نزد  صورت عمومی تنزل کرده، وگرنه بعضی از افعال بی دلیلش این است که حیا به
 آور است. های باحیا تعجب انسان

 (.6)مورد مشابه: 

 . امانتداری 2-1-8

زنـدگی خـود بـه امانتـداران خـوب احتیـاج های پسندیده امانتداری است. معمولًا مـا در  یکی از خصلت
 گوید: می 2شونده شماره  داریم. مصاحبه

طلبی نیز از مفاهیم دیگری هستند که در جامعه بروز  عدالت، احسان، امانتداری و صلح
 توان افرادی را یافت که هنوز به این اصول پایبند باشند. سختی می شدت پایینی دارند و به به

 . قناعت 2-1-9

شـونده  کردن و راضـی بـودن از زنـدگی اسـت. مصاحبه همان اعتدال در زندگی و دوری از اسـراف قناعت
 گوید:  می 3شماره 

رنگ  از مفاهیمی است که امروزه بسیار کم« پایان گنج بی»قناعت یا به فرمایش بزرگان 
امه کار و آورد و شاکر بودن هم به انسان انگیزه اد شده، قناعتی که انسان را شاکر به بار می

 رنگ شده است. تلاش برای زندگی است، متمسفانه کم

 کردن  . کمک2-1-10

تواننـد در صـورت  ها می تواند اعم از کمک اجتماعی، اقتصادی، سیاسی باشد و انسان کمک به دیگران می
 گوید: می 10شونده شماره  رضایت و میل درونی به یکدیگر یاری رسانند. مصاحبه

تدریج جای خود را به رقابت و فردگرایی داده است.  در جامعه بهحس همکاری و تعامل 
 جای کار گروهی و همفکری به دنبال موفقیت فردی هستند. بسیاری از افراد به

 (.12، 4)موارد مشابه: 
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 . همدلی 2-1-11

 شـونده همدلی، درا احساس توانایی دید از نگاه دیگران و قـرار دادن خـود در جایگـاه آنهاسـت. مصاحبه
 گوید:  می 10شماره 

مرور زمان  رسد که به توانایی درا و احساس دیگران و واکنش مناسب به آنها نیز به نظر می
های مجازی، ارتباطات عاطفی کمتر  تضعیف شده است. در دنیای امروز با افزایش فعالیت

 شود. برقرار می
 (.13، 11)موارد مشابه: 

 . عدالت2-1-12

شـونده  رود. مصاحبه  شـمار مـی صفت و ویژگی یک جامعۀ انسانی مطلـوب به عدالت و انصاف از بهترین
 گوید:  می 1۸شماره 

 رنگ شده است. ها کم دوری از فلم و توجه به برابری در میان همه انسان
 (.20، 2)موارد مشابه: 

 . عفت کلام 2-1-13

 گوید:  می 9 شونده شماره شود. مصاحبه ها می عفت کلام صفتی است که مانع چیرگی شهوت
رنگ شده است؛ بدین علت که امروزه مردم چنین  ها عفت کلام کم بیشتر از همه مفهوم

اصطلاح مثبت  پندارند که اگر کسی عفت کلام داشته باشد، بولد )مشخص( نیست و به می
بینیم که با عفت کلام  است؛ درنتیجه در اجتماعات مقبولیت کمتری دارد و کمتر کسی را می

 .صحبت کند

 جویی . صرفه2-1-14

 12شـونده شـماره تواند سـبب تضـعیف جامعـه شـود. مصاحبه نکردن از صفاتی است که می جویی  صرفه
 گوید:  می

گرایی رواج یافته است. تولید برای  های اقتصادی فاسد جامعه مصرف امروزه به دلیل بنیان
ارزش اضافی و درنهایت انباشت رفع نیاز دیگر معنایی ندارد. تولید صرفاً برای مبادله و ایجاد 

 گیرد. سرمایه صورت می

 . ایمان 2-1-15

شـونده  دادن کار و رساندن آن به مرحله عمل باید به مرحله ایمان و اعتقاد قلبی رسـید. مصاحبه  برای انجام
 گوید:  می 3شماره 
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و  ای که مسیر تر شده است، ایمان و عقیده رنگ این مفهوم نیز ابهت و قوتش بسیار کم
بینی  کند رو به ضعف است، ایمان و عقیده جزئی از جهان چارچوب را برای انسان تعیین می
ومرج و خروج از آن قانون و  رنگ شود سبب هرج یک انسان است، اما اگر کم

 گردد که انسان باید به آن متعهد و پایبند باشد. می چارچوبی 

 اعتماد  . 2-1-16

شـونده  شـود. مصاحبه یدا کند اعتماد برای افـراد آن جامعـه سـخت میای که دروغگویی رواج پ در جامعه
 گوید:  می 10شماره 

یابند، افراد به یکدیگر و نهادهای اجتماعی کمتر اعتماد  وقتی مفاهیم اخلاقی کاهش می
های اجتماعی و اقتصادی شود و  تواند موجب کاهش همکاری اعتمادی می کنند. این بی می

 سجام اجتماعی بینجامد.درنهایت به تضعیف ان
 (.1۸، 17، 13، 11)موارد مشابه: 

 . اجتماعی بودن 2-1-17

 11شونده شـماره  یابند. مصاحبه های ضداجتماعی بروز می های اخلاقی نباشد رفتار ای که ارزش در جامعه
 گوید: می

ب تواند به افزایش رفتارهای ضداجتماعی بینجامد که این امر موجب آسی نبودن احترام می
 کند. های اجتماعی را تقویت می به هنجارها و قوانین جامعه شده، و ناهنجاری

 . دلایل کاهش مفاهیم اخلاقی2-2

 . گسترش استفاده از رسانه و فضای مجازی 2-2-1

  ای از ارتباطات و مکالمات ما در دنیای کنونی از راه رسانه و فضـای مجـازی اسـت؛ در ایـن قسمت عمده
 گوید:  می 11شماره شونده باره مصاحبه

تواند به چالش  اند، اما این فضا می های اجتماعی فضای تبادل نظر را آسان کرده رسانه
 شوند. های لفظی متوسل می بینجامد. گاهی افراد در فضاهای مجازی بیشتر به حمله و تنش

 )موارد مشابه: بیشتر موارد(.

 . رواج فردگرایی2-2-2

 10شـونده شـماره  منافع شخصی خود را بر جمع اولویـت دهـیم. مصاحبهفردگرایی به معنای آن است که 
 گوید:  می

تواند به کاهش توجه به  افزایش فردگرایی و تمرکز بیش از حد بر منافع شخصی می
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های اخلاقی و اجتماعی بینجامد؛ در چنین شرایطی، افراد ممکن است به دنبال  مسئولیت
 ت آن بر دیگران.منافع خود باشند بدون توجه به تمثیرا

 (.12، 11، 9)موارد مشابه: 

 . افزایش روند فشار اقتصادی و بحران مالی 2-2-3

ــار ــادی می فش ــاهش ارزش های اقتص ــه ک ــد ب ــد. مصاحبه توانن ــی بینجامن ــای اخلاق ــماره ه ــونده ش  6 ش
 گوید:  می

ثلًا دزدی اثر دانست، م توان شرایط اقتصادی و اجتماعی و... را در این موارد بی واقعاً نمی
  کدام از ما آموزش  تواند از شرایط بد اقتصادی ایجاد شده باشد یا مثلًا در مدرسه به هیچ می

گرفتند که فقط  اند که چگونه پول دربیاوریم؛ در واقع ما را تنها یک ضبط کهنه در نظر می نداده
 حف  کنیم.

 (.  20، 17، 13، ۸)موارد مشابه: 

 های اخلاقی  زشاعتنایی به ار . شیوع بی2-2-4

 14شـونده شـماره  شـود. مصاحبه هـای اخلاقـی می های اخلاقی سبب کـاهش ارزش توجهی به ارزش بی
 گوید:  می

اعتنایی افراد نسبت به  توان بی از جمله علل کاهش مفاهیم اخلاقی در سطح جامعه را می
 ندادن آنها دانست.  های اخلاقی و انجام  ارزش

های اخلاقی را  بر اعتقاد قلبی، مردم در رفتار هم این ارزش های گذشته، افزون در دوره
ها در سطح باور باقی مانده، و در عمل مردم مخالف آن  دادند؛ اما امروزه این ارزش نشان می
 کنند. رفتار می

 (.1۸)مورد مشابه: 

 زدگی( . تغییرات فرهنگی )رواج غرب2-2-5

شـونده  های اخلاقی در جامعه شـود. مصاحبه کاهش ارزش تواند سبب ها و مواجهه با آنها می تنوع فرهنگ
 گوید:  می 10شماره 

ها و هنجارهای اجتماعی، شاید برخی از مفاهیم اخلاقی را  گذر زمان و تغییر در ارزش
تواند به  سازی و تعامل فرهنگی نیز می اند. جهانی رنگ کرده که درگذشته اهمیت داشته کم

 قی بینجامد.های اخلا تغییر و تحول در ارزش
 (.  19، 14، ۸، 5، 1)موارد مشابه: 
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 . افزایش فساد 2-2-6

 7شـونده شـماره  های اخلاقی کاهش یافتـه اسـت. مصاحبه ای که فساد وجود داشته باشد ارزش در جامعه
 گوید:  می

 کنند، نخست ایم که برای نابودی یک مملکت چه کارهایی می در طول تاریخ دیده
 که به امری عادی و مورد افتخار برای افراد تبدیل دهند؛ به شکلی  یفساد را در آن رواج م

 شود. 
 (.13)مورد مشابه: 

 شدن نقش خداپرستی  رنگ . کم2-2-7

یابنــد.  هــای اخلاقــی هــم کــاهش می شــدن خداپرســتی، ارزش رنگ بــا فاصــله گــرفتن از دینــداری و کم
 گوید:  می 4شونده شماره  مصاحبه

اری افراد سبب شده است که دیگر به مفاهیم اخلاقی توجه شدن خداپرستی و دیند کم
 نداشته باشند و دیگر به هیچ اصولی پایبند نباشند.

 عدالتی در سطح جامعه . ملاحظه وفور تحقق بی2-2-8

رنـگ  های اخلاقی کم درستی رعایت نشود، ارزش ای که تبعیض وجود داشته باشد و حق مردم به در جامعه
 گوید:  می 13ده شماره شون شود. مصاحبه می

عدالتی اجتماعی به احساس نارضایتی اجتماعی و کاهش اعتماد به  نقص قانون و بی
انجامد. افراد ممکن است در این شرایط احساس کنند که رعایت  سیستم قانونگذاری می

 فایده است. اخلاق بی

 شدن نقش خانواده  رنگ . کم2-2-9

های اخلاقـی همـراه  نقش خانواده با کاهش رعایت برخی ارزش شوندگان افهار کردند که کاهش مصاحبه
 گوید:  می 13شونده شماره  است. مصاحبه

عنوان نهاد اجتماعی با تغییرات در ساختار خانواده و وفایف آن،  شدن خانواده به رنگ کم
توجهی والدین به پرورش اخلاقی  داده است. بی  نقش خانواده در تربیت اخلاقی را کاهش

 های اخلاقی بینجامد. تواند به تنزل ارزش دان میفرزن
 (.6)مورد مشابه: 

 سوادی و ناآگاهی  . رواج بی2-2-10

گـاهی توجیه بـه پیشـرفت تکنولـوژی در حوزه در جامعه کنونی با توجـه  پـذیر نیسـت.  هـای مختلـف، ناآ
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 گوید:  می 2شونده شماره  مصاحبه
گاهی کافی خانواده و در ادامه کم جامعه سبب بروز ناپایبندی به این مفاهیم  سوادی و ناآ
 است.

 (.7، 6)موارد مشابه: 

 . وجود حسادت و بخل 2-2-11

هـای  شوندگان اشاره کردند که مشاهده حسـادت در روابـط فـردی سـبب کـاهش رعایـت ارزش مصاحبه
 گوید:  می 3شونده شماره  شود. مصاحبه اخلاقی می

شود انسان به  پاا است و موجب میاین صفت رذیله خود خلاف ایمان و عقیده 
های دیگران چشم دوخت، حاضر  چیزهایی چشم بدوزد که دیگران دارند و وقتی به داشته

صورت نادرست آن چیزهایی که دیگران دارند او هم به دست آورد و باز هم قناعت را  است به 
 برد. نیز از بین می

 گرایی  . غلبه نگرش مادی2-2-12

اره کردند که در جامعه امروزی، توجه بیش از حد به مسائل مادی سـبب شـده اسـت شوندگان اش مصاحبه
 :  3شونده شماره  های اخلاقی کمتر مدنظر قرار گیرد. به گفته مصاحبه ارزش

توجهی به تربیت آنان سبب ایجاد این  کردن شرایط و موقعیت برای فرزندان و بی فراهم
 وضعیت است.

تنها فـردی بلکـه ناشـی از رفتارهـای خـانوادگی  گرایی، نـه رایش به مادیدهد که گ این دیدگاه نشان می
 (.15، 12است )موارد مشابه: 

 رحام در جامعه  ا  شدن صله . کم2-2-13

دادن   رحم، باخبر شدن از مشـکلات همـدیگر و یـاری دیدار اقوام و خویشاوندان با هم سبب تقویت صله
 ید: گو می 4شونده شماره  یکدیگر است. مصاحبه

یکی دیگر از دلایل، کاهش دیدوبازدید یا همان صله ارحام است. در قدیم افراد به دیدن 
 گرفتند. های اخلاقی فراوانی یاد می رفتند و از آنها درس پدربزرگ و مادربزرگ خود می

 . کاهش نقش اعتماد اجتماعی2-2-14

گیرنــد.  سـختی شـکل می ی بهوقتـی اعتمـاد اجتمــاعی وجـود نداشـته باشــد، روابـط اجتمـاعی و اخلاقــ
 گوید:  می 10شونده شماره  مصاحبه

تواند به تضعیف اخلاقیات بینجامد.  های اجتماعی می کاهش اعتماد میان افراد و گروه
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وقتی افراد احساس کنند که دیگران به اصول اخلاقی پایبند نیستند، ممکن است خود نیز از 
 این اصول فاصله بگیرند.

 های نامناسب  . رواج الگو2-2-15

 شود:  می ۸شونده شماره  شود. مصاحبه های اخلاقی می الگوی نامناسب سبب کاهش ارزش
ها و فضای مجازی با ترویج الگوهای نامناسب، نقش مهمی در کاهش این مفاهیم  رسانه

 دارند.
 (.13، 2)موارد مشابه: 

 . پیامدهای کاهش مفاهیم اخلاقی 2-3

 دگی . افزایش مشکلات خانوا2-3-1

توانـد سـبب مشـکلاتی در سـطح خـانواده شـود.  درسـتی رعایـت نشـود می که مفـاهیم اخلاقـی به چنان
 گوید:  می 9شونده شماره  مصاحبه

ها شود و اگر نهاد خانواده فرو  تواند موجب فروپاشی خانواده رفتن صداقت نیز می از بین 
آرمانی باز نیست  ۀیدن به جامعجامعه است، دیگر راه رس ۀدهند پاشد که پایه و اساس تشکیل

 شود. رو و جامعه دچار دگرگونی می ها با مشکل روبه و فرایند انتقال ارزش
 (.13، ۸، 1)موارد مشابه: 

 . افزایش سطح آمار طلاق 2-3-2

 1شـونده شـماره توانـد عامـل طـلاق باشـد. مصاحبه ها با همـدیگر می ناهماهنگی در اخلاق و رفتار زوج
 گوید:  می

شود و این امر افزایش مشکلات  بندوباری می شدن فرهنگ غرب سبب انواع بیحاکم 
 خانوادگی و حتی بالا رفتن آمار طلاق را در پی دارد.

 (.13، 2)موارد مشابه: 

 . پرهیز از همدلی و یاری همدیگر 2-3-3

یابـد.  هش میرساندن به یکدیگر نیز کـا رنگ شوند روحیه اجتماعی و یاری های اخلاقی کم که ارزش چنان
 گوید:  می 4شونده شماره  مصاحبه

خواهد، اما  همین که مثلًا یک فرد مسن برای کار با خودپرداز از افراد جامعه کمک می
 کنند. افراد خیلی کمی از مرم به او کمک می

 (.13، 10)موارد مشابه: 
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 پذیری منفی  . افزایش سطح رقابت2-3-4

 10شـونده شـماره  کنند. مصاحبه های منفی افزایش پیدا می تر رقابتهای والاتر و بالا در صورت نبود ارزش
 گوید:  می

 یابد. پذیری منفی افزایش می اند، رقابت رنگ شده در جوامعی که مفاهیم اخلاقی کم

 . افزایش رواج سطح اعتیاد 2-3-5

 گوید:  می 12 شونده شماره های اخلاقی افزایش اعتیاد است. مصاحبه شدن ارزش رنگ یکی از نتایج کم
های اجتماعی کوچکی مانند خانواده، زندگی و ارتباط سالم  توانند حتی در گروه افراد نمی

شوند که ممکن است فرزندان را به سمت مواردی  با آنها داشته باشند و دچار درگیری با آنان می
 مانند اعتیاد هدایت کند.

 (.16)مورد مشابه: 

 . ایجاد ناامنی اجتماعی 2-3-6

هـای اخلاقـی  یابد که یکی از همـان ارزش رنگ شوند، امنیت هم کاهش می های اخلاقی کم گاه ارزشهر
 گوید:  می 13شونده شماره  است. مصاحبه

 های روانی، اجتماعی رنگ باشد، ممکن است با بحران ای که اخلاقیات در آن کم جامعه
 ناپذیر بینی و حوادث پیشتواند به افزایش جرم  رو شود. این موضوع می و اقتصادی روبه

 بینجامد.

 های روحی و روانی  . بالارفتن سطح بیماری2-3-7

هـای روحـی و روانـی  های اخلاقی مثبت وجود نداشته باشد، افراد آن دچار بیماری ای که ارزش در جامعه
 گوید:  می 19شونده شماره  شوند. مصاحبه می

کم عواطف  و دیدگاه آنها تمسخر شود، کم کند ترها تنزل پیدا  وقتی در جامعه جایگاه بزرگ
کند، آنها را به نوعی فضولی و  رود؛ دیگر کسی برای فرد دیگری دلسوزی نمی انسانی از بین می

ها که باید به صورت گروهی در ارتباط  کم انسان شود کم کنند و سبب می دخالت قلمداد می
تنها کشور ما  و روانی است که نه های روحی باشند از هم فاصله بگیرند و نتیجه آن بیماری
 بلکه در تمام کشورها به شدت شیوع یافته است.

 شناسی . رواج پرهیز از وظیفه2-3-8

دهنـد.  ها و وفـایف خـود را بـه درسـتی انجـام نمی هـای اخلاقـی افـراد مسـئولیت در صورت نبود ارزش
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 گوید:  می ۸شونده شماره  مصاحبه
انجامد که این موضوع   دن وفایف و تعهدات میپذیری به پیگیری نکر عدم مسئولیت

 تواند به مشکلات کاری، خانوادگی و اجتماعی منتهی شود. می

 . افزایش آمار خودکشی2-3-9

 گوید:  می 19شونده شماره  های اخلاقی است. مصاحبه خودکشی یکی دیگر از نتایج کاهش ارزش
 ۀگیرند و نتیج ند از هم فاصله میصورت گروهی در ارتباط باش ها که باید به کم انسان کم

شدت شروع  تنها کشور ما بلکه در تمام کشورها به های روحی و روانی است که نه آن بیماری
شود، همه  ها هر سال بیشتر می یافته و هر روز در حال افزایش است تا آنجا که آمار خودکشی

 این موارد ناشی از تنزّل اخلاقیات در جامعه است.

 ج سطح تنش و دعوا . روا2-3-10

صورت تنش و دعـوا بـروز یابـد.  رنگ شوند، ممکن است مشکلات جامعه به های اخلاقی کم وقتی ارزش
 گوید:  می 9شونده شماره  مصاحبه

رفتن عفت کلام است؛ زیرا یک کلمه ناسزا  افزایش آمار دعوا و خشونت از نتایج ازبین
دیگر آن تربیت نسلی فحاش است که با مفهوم  ۀتواند سبب ایجاد تنش بین افراد شود، نتیج می

 عفت کلام آشنایی ندارند و شاید حتی آن را قبیح بشمارند. 
 (.۸)مورد مشابه: 

 دادن باطل  . رواج حق جلوه2-3-11

  3 شــونده شــماره گیــرد. مصاحبه رنــگ شــوند باطــل جــای حــق را می هــای اخلاقــی کم کــه ارزش چنان
 گوید:  می

ها نابود  یرد و این فاجعه است، فعل منفی پیامد مثبت دارد و ارزشگ باطل جای حق را می
رود، انسانیت هم  دانند از بین می شوند. انسانیتی که تمامی ادیان و مکاتب، آن را خوب می می

شود؛  طور کلی جامعه نابود می ماند؛ به که از بین برود دیگر حرفی برای گفتن باقی نمی
ای دارند و نه تلاشی چون همان مورد اول  رود، نه انگیزه انتظار مینابودشدن کسانی که از آنها 

 اند. )باطل جای حق را بگیرد( دیده

 . افزایش رواج دروغگویی 2-3-12

های مثبت مانند صداقت و وفاداری سـبب افـزایش  شوندگان افهار کردند که کاهش رعایت ارزش مصاحبه
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بـه معنـای گفـتن مطالـب « دروغگـویی»این پژوهش  رفتارهای منفی از جمله دروغگویی شده است. در
 17شـونده شـماره  نادرست یا پنهان کردن حقیقت برای منافع شخصی در نظر گرفته شـده اسـت. مصاحبه

 گوید:  می
های نوین از طریق یک راه ارتباطی  های فراوانی به شکل برداری در جامعه امروزی کلاه

گویند، انگار بدون  راحتی به همدیگر دروغ می م بهشود یا اینکه مرد )لینک( ساده مشاهده می
 توانند روز خود را شب کنند. دروغ گفتن نمی

 (.1۸، 16)موارد مشابه: 

 . افزایش سطح دزدی و کلاهبرداری 2-3-13

شـونده شـماره  افتـد. مصاحبه راحتی اتفـاق می ای که صداقت از بین برود دزدی و کلاهبرداری به در جامعه
 گوید:  می 14

آبرویی  حیایی، بی رنگ شود به همان نسبت دزدی، بی هرچه مفاهیم اخلاقی در جامعه کم
 شود. یابد و سبب تغییر کل فرهنگ می احترامی در جامعه افزایش می و بی

 (.20، ۸، 4)موارد مشابه: 

 احترامی بین افراد . افزایش سطح بی2-3-14

 گوید:  می 15شونده شماره  قی است. مصاحبههای اخلا احترامی یکی دیگر از نتایج کاهش ارزش بی
شود و احترام به  احترامی و سردی رفتار می کاهش صمیمیت در جامعه موجب بی

رود، کوچک و بزرگی دیگر وجود ندارد و دیگر چیزی به اسم  ترها در جامعه از بین می بزرگ
 رحم در افراد وجود نخواهد داشت. صله

 (.17)مورد مشابه: 

 های اخلاقی به جامعه های برگرداندن ارزش . راهکار2-4

 های اخلاقی . آموزش دادن مستمر ارزش2-4-1

های اخلاقی توسط والدین در خانـه و معلمـان در  شوندگان تمکید کردند که آموزش مستمر ارزش مصاحبه
 گوید:  می 3شونده شماره  مدرسه از سنین پایین بسیار مؤثر است. مصاحبه

م که اخلاقیات به جامعه برگردد باید فرزند خود را از کودکی تربیت اگر بخواهیم کاری کنی
 شود. دادن او کمتر می کنیم، چون وقتی بزرگ شود احتمال تربیت و گوش

 (.9، ۸، 6، 5، 1)موارد مشابه: 
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 های متعالی . معرفی الگو2-4-2

 3شونده شـماره  م. مصاحبهتوانیم به زندگی سالمی دست یابی اگر در زندگی الگوی خوبی داشته باشیم، می
 گوید:  می

کنم راهگشا باشد، استفاده از الگوهای مثبت خودمان است؛ یعنی  چیزی که من فکر می
اند، چه الگوهای  اند و چه کارهایی کرده الگوهای خود را بشناسند و بفهمند که چه کسانی بوده

ها را  ن ما بازیکنان و سلبریتی.. متمسفانه امروزه فرزندا. دینی و مذهبی چه الگوهای فرهنگی و
اند و در آن راه حتی جانشان را از  شناسند، اما کسانی که برای ما تلاش کرده خیلی خوب می

 شناسند. اند، نمی داده  دست
 (.15، ۸، 5)موارد مشابه: 

 . ایجاد محیط سالم برای تعامل 2-4-3

شـونده  یابـد. مصاحبه اخلاقـی دسـت می های ای که محیط سالمی داشته باشد به بسیاری از ارزش جامعه
 گوید:  می 10شماره 

ایجاد فضاهایی برای تعامل مثبت میان اعضای خانواده نیز ضروری است، برگزاری 
تواند فضای مناسبی برای بح  و تبادل نظر  ها می ها و سمینارها در زمینه اخلاق و ارزش کارگاه

 تجربیات خود را به اشتراا بگذارند.فراهم آورد و افراد را تشویق کند تا نظرات و 
 (.۸)مورد مشابه: 

 . بازگشت به هویت اسلامی 2-4-4

هـای اخلاقـی  هـا و آموزه به معنـای توجـه دوبـاره بـه ارزش« بازگشت به هویت اسلامی»در این پژوهش 
 اسلامی و احیای آنها در رفتارهای فردی و اجتمـاعی اسـت و نـه صـرفاً رجـوع بـه گذشـته تـاریخی. ایـن

تواند از راه آموزش عملی اخلاق اسـلامی، معرفـی الگوهـای اخلاقـی قابـل تقلیـد و تطبیـق  بازگشت می
 گوید:  می 4شونده شماره  ها با زندگی معاصر تقویت شود. مصاحبه آموزه

به نظرم باید افراد به هویت اسلامی خود بازگردند؛ یعنی تنها راه بازگشت اخلاقیات به 
 اسلامی است. جامعه بازگشت به هویت

 (.19، 7، 3)موارد مشابه: 

 . تقویت اعتماد اجتماعی بین افراد2-4-5

شـونده  تواننـد بـه همـدیگر کمـک کننـد. مصاحبه اگر افراد جامعه به همدیگر اعتماد داشته باشند بهتر می
 گوید:  می ۸شماره 
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 کننده باشد. تواند کمک هایی برای تعامل سالم و تقویت اعتماد میان مردم می ایجاد محیط
 (.17)مورد مشابه: 

 . شروع از خود و فردیتِ فرد 2-4-6

 :  17شونده شماره  اگر بخواهیم تغییری در جامعه ایجاد کنیم باید از خودمان شروع کنیم. به گفته مصاحبه
برای اینکه بسیاری از مفاهیم اخلاقی دارای اهمیت بشود باید از خودمان شروع کنیم، 

تر صحبت کنیم و بتوانیم هیجانات خود را در  های کوچک حترام با بچههمین که باادب و ا
شود آنان هم چنین شیوه برخوردی را یاد بگیرند،  مقابل اشتباهات آنها کنترل کنیم سبب می

یعنی به طور کلی چنین منظوری دارم که اگر ما رفتار و اخلاقیات خود را براساس اصول 
 اخلاقی را به همراه خواهد داشت. اخلاقی رعایت کنیم، گسترش مفاهیم

 های فرهنگی مناسب و متناسب . گسترش مراسم2-4-7

 گوید: می 1شونده شماره های فرهنگی را ایجاد کرد. مصاحبه توان مراسم برای آموزش بهتر می
های سراسر  های فرهنگی را در دانشگاه توان همایش و مراسم در کنار همه این اقدامات می

 ف برگزار کرد.کشور با این هد
 (.19)مورد مشابه: 

 . انتخاب افراد شایسته 2-4-8

نـدرت دچـار  های اجتماعی و اداری خود داشته باشـد، به ای که افراد شایسته برای تصدی مسئولیت جامعه
ای  شود. انتخاب این افراد باید براساس معیارهای اخلاقی و شایستگی حرفـه های اخلاقی می کاهش ارزش

های اخلاقی در جامعه ترویج و از تغییر یا کاهش هنجارها جلوگیری شود. بـه گفتـه  ارزش صورت گیرد تا
 :  14شونده شماره  مصاحبه

های اخلاقی مورد معیار و سنجش  برای کاهش این پیامدها در سنجش افراد باید ارزش
و از  های اخلاقی در جامعه ترویج شوند قرار گیرد، افراد شایسته در جامعه انتخاب و ارزش

 ها و هنجارها جلوگیری شود. تغییر ارزش

 . تقویت نهاد خانواده 2-4-9

 گوید:  می 10شونده شماره  خانواده یکی از ارکان مهم جامعه است. مصاحبه
های اخلاقی دارد.  عنوان نخستین نهاد اجتماعی، نقش مهمی در انتقال ارزش خانواده به

تواند به تقویت روابط خانوادگی  ای و آموزشی می شاورههای م ها از راه برنامه حمایت از خانواده
 های آینده کمک کند. و انتقال اصول اخلاقی به نسل
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 . افزایش سطح سواد اجتماعی 2-4-10

گاه کرد. به گفته مصاحبه با افزایش سطح سواد اجتماعی می  :  2شونده شماره توان مردم جامعه را آ
توان به افزایش  د دارد؛ اما به شکل عامه میراهکاری اصولی و علمی برای هرکدام وجو

گاهی مردم  سطح سواد اجتماعی، تغییر اساسی و کلی در سازمان تعلیم وتربیت، افزایش آ
های واقعی از گذشته و  نسبت به این مفاهیم و تبلیغات فراوان در جهت آن، بازگوکردن داستان

تواند راهکارهایی در جهت  اور عمومی میها در ب مقایسه با اکنون و نیز کمتر کردن تمثیر رسانه
 ها باشد. کاهش این پیامد

 (.10)مورد مشابه:

 ها . تحلیل یافته3

ای از مفـاهیم اخلاقـی  کنندگان، طیـف گسـترده دهد که از نگـاه مشـارکت های این پژوهش نشان می یافته
طور  ن نسـبت بـه گذشـته بـهبنیادین از احترام، صداقت و وفاداری گرفته تا عدالت، همدلی، قناعت و ایمـا

اند. این کاهش صرفاً محدود بـه یـک یـا دو ارزش خـاص نیسـت، بلکـه مـاهیتی  رنگ شده محسوسی کم
تـمثیر قـرار  هـای دیگـر را نیـز تحت ای کـه تضـعیف هـر ارزش، ارزش گونـه تنیده دارد؛ به ای و درهم شبکه

اعتمـادی  وغگـویی، کلاهبـرداری و بیپذیری با افزایش در دهد. برای نمونه کاهش صداقت و مسئولیت می
احترامـی، تـنش و رفتارهـای  شدن احترام، حیا و عفت کلام به گسـترش بی رنگ  اجتماعی همراه شده و کم

ها بیانگر آن است که جامعه با نـوعی فرسـایش اخلاقـی  ضداجتماعی انجامیده است. درمجموع این یافته
نوادگی و هم در سـطح کـلان اجتمـاعی قابـل مشـاهده رو است که هم در روابط فردی و خا تدریجی روبه

 .است
دهد که این فرسـایش اخلاقـی، چندبعـدی، تـدریجی و البتـه نسـبی  تحلیل دلایل و پیامدها نشان می

ای از عوامـل سـاختاری و فرهنگـی دارد؛ از جملـه گسـترش فضـای مجـازی،  است و ریشه در مجموعـه
عـدالتی اجتمـاعی و رواج  نقـش خـانواده و دینـداری، بیفشارهای اقتصادی، افزایش فردگرایی، تضـعیف 

ای  اند، بلکه فاصـله های اخلاقی را در سطح باور تضعیف کرده تنها ارزش الگوهای نامناسب. این عوامل نه
 اند. معنادار میان اعتقاد ذهنی و رفتار عملی ایجاد کرده

تماعی نشان خواهد داد. این پیامـدها پیامدهای این وضعیت در آینده خود را در مقام تعامل فردی و اج
های مختلفی در قالب افزایش مشکلات خانوادگی، طـلاق،  یابد و شامل حوزه به مرور عمیق و گسترش می

تـمثیر  ۀدهند های روانی، اعتیاد و حتی خودکشـی نمـود خواهـد یافـت کـه نشـان ناامنی اجتماعی، بیماری
ویژه آمـوزش  دگاه، راهکارهای پیشنهادی پـژوهش ـ بـهعمیق اخلاق بر سلامت اجتماعی است. از این دی

هایی  مستمر اخلاق، تقویت خانواده، بازسازی اعتماد اجتماعی و ارائه الگوهای متعالی ـ نه صـرفاً توصـیه
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 روند. فردی، بلکه ضرورتی اجتماعی برای بازسازی انسجام و پایداری جامعه به شمار می
 بندی مفاهیم اخلاقی : مقوله3جدول 

 تم کلان حوزه مقوله فاهیمم

 فردی‌ـ‌درونی تضعیف‌فضائل‌درونی ایمان،‌حیا،‌قناعت
های‌‌چالش

کاهش‌
مفاهیم‌
 اخلاقی

‌مسئولیت ‌وفاداری، ‌امانتداری، ‌کسب‌‌صداقت، پذیری،
 کلام‌حلال،‌عفت

ضعف‌در‌مسئولیت‌
 اخلاقی‌فرد

 فردی‌ـ‌رفتاری

‌بزرگ ‌به ‌عدالت،‌‌تر‌احترام ‌کردن، ‌کمک ‌همدلی، ها،
 رحم‌‌ماد،‌اجتماعی‌بودن،‌صلهاعت

تضعیف‌روابط‌اخلاقی‌
 اجتماعی

 اجتماعی

‌مادی ‌بی‌فردگرایی، ‌بخل، ‌و ‌حسادت ‌به‌‌گرای، اعتنائی
 های‌اخلاقی‌ارزش

های‌‌ضعف‌گرایش
 اخلاقی‌در‌فرد

 فردی

دلایل‌
کاهش‌
مفاهیم‌
 اخلاقی

‌شدن‌‌کم ‌کم ‌خانواده، ‌محدودیت ‌خانواده، ‌شدن رنگ
 رحم‌صله

 خانوادگی وادهتضعیف‌کارکرد‌خان

‌الگوهای‌ ‌فرهنگی، ‌تغییرات ‌مجازی، ‌فضای ‌و رسانه
 نامناسب

تاثیر‌الگوهای‌فرهنگی‌
 نامناسب

 ای‌فرهنگی‌ـ‌رسانه

 عدالتی‌افزایش‌فشار‌اقتصادی،‌افزایش‌فساد،‌بی
فشارهای‌ساختاری‌و‌

 اقتصادی
 اقتصادی‌ـ‌ساختاری

 دینی‌ـ‌معرفتی هی‌و‌معنویتکاهش‌آگا آگاهی‌سوادی‌و‌نا‌رنگ‌شدن‌خداپرستی،‌بی‌کم

‌بیماری ‌آمار‌‌اعتیاد، ‌افزایش ‌روانی، ‌و ‌روحی های
 خودکشی

های‌فردی‌و‌‌آسیب
 روانی

 فردی

های‌‌پیامد
کاهش‌
مفاهیم‌
 اخلاقی

‌افزایش‌آمار‌طلاق،‌تنش‌ افزایش‌مشکلات‌خانوادگی،
 و‌دعوا

فروپاشی‌روابط‌
 خانوادگی

 خانوادگی

‌افزایش‌دزد ‌اجتماعی، ‌ناامنی ‌کلاهبرداری،‌ایجاد ‌و ی
‌شدن‌بی ‌زیاد ‌کمک‌نکردن‌‌رواج‌دروغگویی، احترامی،

‌افزایش‌رقابت ‌همدیگر، ‌پیگیری‌‌به ‌عدم پذیری‌منفی،
 وظایف،‌حق‌جلوه‌دادن‌باطل

اختلال‌در‌نظم‌و‌امنیت‌
 اجتماعی

 اجتماعی

 شروع‌تغییر‌از‌خود
اصلاح‌و‌خودسازی‌

 فردی
 فردی

های‌‌راهکار
بازگرداندن‌

های‌‌ارزش
 اخلاقی

‌سواد‌ ‌افزایش‌سطح ‌روش‌درست، ‌آموزش‌با آموزش،
 اجتماعی

 آموزشی آموزش‌هدفمند‌اخلاق

‌مراسم ‌الگوهای‌مثبت، ‌بازگشت‌‌معرفی های‌فرهنگی،
 به‌هویت‌اسلامی

تقویت‌الگوها‌و‌هویت‌
 فرهنگی

 فرهنگی

 اجتماعی بازسازی‌اعتماد‌اجتماعی تقویت‌اعتماد‌اجتماعی،‌ایجاد‌محیطی‌سالم‌برای‌تعامل

‌نهاد‌ ‌تقویت ‌امور، ‌انجام ‌برای ‌شایسته ‌افراد انتخاب
 خانواده

ها‌و‌‌اصلاح‌ساختار
 نهادها

 نهادی
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 گیری   نتیجه

و پیامـدهای کـاهش سـطح آنهـا در   یابی  یافته، ریشه های اخلاق کاهش پژوهش حاضر به شناسایی ارزش
 1403-1404یان در سـال تحصـیلی جامعه و ارائه راهکارهایی برای آن از نظر دانشجویان دانشگاه فرهنگ

دهد که برداشت دانشجو معلمان، نمـایی از تجربـه و تعامـل آنهـا بـا  های پژوهش نشان می پرداخت. یافته
جامعه امروز و محیط آموزشی است، نه مقایسـه مسـتقیم بـا گذشـته. بـا توجـه بـه نقـش آنـان در تربیـت 

رو در پاسخ به سؤال اول پـژوهش، مبنـی بـر  د؛ از اینها اهمیت عملی و تربیتی دار های بعد، این یافته نسل
هـای اخلاقـی در  اینکه از دیدگاه دانشجویان دانشگاه فرهنگیان اسـتان کردسـتان، چـه مفـاهیمی از ارزش

هـای اخلاقـی  دهد که ارزش های این قسمت نشان می است؟ یافته  تر شده رنگ جامعه نسبت به گذشته کم
ترها که بـه معنـای  معه، کاهش یافته و یا در حال کاهش است؛ احترام به بزرگفراوان و بنیادینی در سطح جا

کنـد،  شدن برای جایگاه آنان اسـت، صـداقت کـه عـدالت و همـدلی را در جامعـه تقویـت می ارزش قائل
پذیری که پایه نظم و پیشـرفت در جامعـه  شود، مسئولیت وفاداری که سبب ثبات در تعاملات اجتماعی می

ارحام که سـبب همبسـتگی  کند، صله وزی حلال که ثبات اقتصادی را در جامعه تقویت میاست، کسب ر
شود، امانتداری که پایه روابط سـالم و اعتمـاد در جامعـه اسـت،  شود، حیا که موجب حف  حرمت می می

سازد، کمک به دیگـران کـه سـبب ایجـاد فضـای مثبـت و حمـایتی  قناعت که تعادل اقتصادی را برقرار می
شـود، عـدالت کـه موجـب ثبـات در جامعـه  های اجتمـاعی می شود، همدلی که موجب تقویت پیوند می

دهـد و سـبب افـزایش سـلامت روانـی افـراد  های اجتماعی را کـاهش می است، عفت کلام که ناهنجاری
 شود، از این دست موارد هستند.  می

انـد. کـاهش آنهـا  یـک انـدازه کـاهش یافتهاند و نه به  های اخلاقی نه کاملًا از بین رفته البته همه ارزش
  محور و فردمحور است؛ همچنین این کاهش بستگی بـه افـراد دارد. در گذشـته ایـن امری نسبی و موقعیت

شدند و جایگاه والاتری در نظام فکری و فرهنگـی مـردم داشـتند، امـا  های اخلاقی بیشتر رعایت می ارزش
شـوند، بلکـه  تنها در عمل کمتر رعایـت می ها نه گونه ارزش ه ایندهد ک امروزه مشاهده رفتار مردم نشان می

نوعی دگردیسی معنایی و ارزشی در حوزه شناختی و ارزشی افـراد نسـبت بـه ایـن مفـاهیم اخلاقـی قابـل 
ها، تحـولات بزرگـی در  دهد که بنا به دلایل مختلف ازجملـه رواج رسـانه می  مشاهده است؛ این امر نشان

( کـه نقـش عوامـل 1401فرد و عباسـی ) های محمودی مده است. این نتایج با پژوهشسطح جامعه پدید آ
( 1400قریـه ) اند و نتـایج جعفـری علی تربیتی و اجتماعی در رشد یا سقوط اخلاق را مورد تمکید قرار داده

( 1399های این پژوهش با نتایج طباطبـایی ) باشد؛ همچنین یافته های اخلاقی همسو می درباره ناهنجاری
های معنوی و دینی و تمثیر آن بر اخـلاق جامعـه تطـابق دارد.  ( در تمکید بر کاهش ارزش1395و رشیدی )

ای مشترا و فراگیـر اسـت کـه  های اخلاقی مسئله دهد که کاهش و تغییر در ارزش این همسویی نشان می
 شود. در بسترهای مختلف اجتماعی و فرهنگی مشاهده می
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نظر دانشجویان دانشگاه فرهنگیان استان کردستان چـه  وهش، مبنی بر اینکه از در پاسخ به سؤال دوم پژ
پیوسـته  هم اند؛ دلایـل مختلفـی از عوامـل به هـای اخلاقـی در جامعـه شـده عواملی سبب کـاهش ارزش

شـده،  مرور ایجاد اند. این عوامـل کـه بـه شناسایی شد که سبب تضعیف تدریجی نظام ارزشی جامعه شده
ها و فضـای مجـازی کـه  هایی با همدیگر دارنـد؛ از آن جملـه: نفـوذ رسـانه وده و البته بستگیعاملی نب تک

شدن حس مسـئولیت  شود، افزایش فردگرایی که مسبّب ضعیف موجب ترویج سبک زندگی غیراخلاقی می
های مـالی کـه بـا کـاهش سـطح  توجهی به منافع جمعی است، فشارهای اقتصادی و بحران اجتماعی و بی

اعتنـایی بـه  کنـد، بی ، افراد را به سمت رفتارهای غیراخلاقی ماننـد دزدی، ربـا، رشـوه و... ترغیـب میرفاه
سازی رفتارهای غیراخلاقی زمینه را برای نابودکردن مفاهیم اخلاقـی فـراهم  های اخلاقی که با عادی ارزش

شـود،  و فردگرایانـه میگرایانـه  هـای مادی کند، تغییرات فرهنگی و غربزدگی که موجـب تـرویج ارزش می
شـود،  سازی رفتارهای غیراخلاقی و تضعیف اعتماد عمومی می عدالتی، عادی گسترش فساد که موجب بی

هــای اخلاقــی و دینــی اســت،  شــدن باورهــای دینــی کــه دلیــل کــاهش پایبنــدی افــراد بــه ارزش رنگ کم
شـود، تضـعیف نقـش  اعتمـادی و خشـونت می های اجتماعی که موجب خشـم، ناامیـدی، بی عدالتی بی

گـاهی کـه  شـود، کم های اخلاقـی بـه نسـل جدیـد می خانواده که سبب کاهش انتقال ارزش سـوادی و ناآ
با  ( در رابطـه1401فرد و عباسـی ) عدالتی و رشد جرائم است. این امر با نتایج محمـودی ساز فقر، بی زمینه

( 2022های ادیمایاا اُکـی پـو ) شتمثیر عوامل تربیتی و اجتماعی همسوست؛ همچنین همسویی با پژوه
انـد و در پـژوهش  ای و آمـوزش را مطـرح کرده شود که اهمیت اخلاق حرفه ( دیده می201۸و کارماشرپا )

عنوان برخـی از راهکارهـای  اخلاق از کودکی و استفاده از فضـای مجـازی بـه  حاضر نیز تمکید بر آموزش
( کـه آمـوزش اخـلاق را در 2004تینبرنسیل و مسـیک ) های حال در مقابل یافته مهم یاد شده است. بااین

دانند، این پژوهش نقش آمـوزش را راهکـار کلیـدی معرفـی کـرده  اصلاح رفتارهای غیراخلاقی ناکافی می
ای بـرای بحـ  و تعمیـق  توانـد نقطـه باشـد و می است که نشانگر یک نوع ناهمسـویی در ایـن بخـش می

 های آتی باشد. پژوهش
هـای  وهش، مبنی بر اینکه از دید این دسته از دانشـجویان پیامـدهای کـاهش ارزشو در سؤال سوم پژ

ها به دست آمـد، پیامـدهای کـاهش  اخلاقی در جامعه شامل چه مواردی است؛ براساس آنچه در مصاحبه
شـوند: در بعـد  های اخلاقی در ابعـاد مختلـف زنـدگی اجتمـاعی، خـانوادگی و فـردی آشـکار می ارزش

هـای روحـی و  هـای ضـداجتماعی، نـاامنی و بیماری هایی مانند کلاهبـرداری، رفتار اریاجتماعی، ناهنج
هـایی ماننـد افـزایش دزدی و کلاهبـرداری، زیـاد شـدن  روانی مشـاهده شـد؛ در بعـد خـانوادگی، چالش

شـدن احتـرام، تعـاون و همـدلی در بـین  احترامی، افزایش آمـار طـلاق و کم اعتمادی و بی دروغگویی، بی
شود و در بعد فردی نیز مشکلاتی مانند افزایش آمار خودکشـی، بـروز تـنش و  خانواده مشاهده میاعضای 

هـای اخلاقـی،  مسئولیتی نمایان است. درنهایت باید گفت که البتـه کـاهش همـه ایـن ارزش درگیری و بی
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تـوجهی بـه آن  ناپذیری بر جامعه دارد که نیازمند توجه و راهکاریابی اساسـی اسـت و بـی های جبران پیامد
های اجتماعی خواهد شـد. نتـایج ایـن بخـش از پـژوهش بـا نتـایج  رفتن بنیان شدن و ازبین موجب سست

هـای اخلاقـی را تحلیـل کـرده، و  ( کـه پیامـدهای منفـی ناهنجاری1400قریـه ) تحقیقات جعفـری علی
داننـد، همسـو  عی می( که اخلاق را پایه و ضامن اجرای قوانین و نظم اجتما1394الهدی و شرمسار ) نجم
تنها مشکل فردی بلکه تهدیدی جـدی بـرای  کند که کاهش اخلاقیات، نه باشد؛ این همسویی تمکید می می

 آید. های اجتماعی و فرهنگی جامعه به شمار می بنیان
و سرانجام در پاسخ به سؤال چهارم پژوهش، مبنی بـر اینکـه از نگـاه دانشـجویان دانشـگاه فرهنگیـان 

ها نشـان داد  های اخلاقی در جامعه وجـود دارد؛ یافتـه ان، چه راهکارهایی برای تقویت ارزشاستان کردست
هـای  ها و احیای نسبی ارزش تواند به کاهش چالش که راهکارهای فراوانی با قابلیت اجرا وجود دارد که می

   :راهکارهای اصلی شامل موارد زیر است .اخلاقی کمک کند
هـای  تنها بایـد مسـتمر و روشـمند باشـد، بلکـه بـا روش وزش اخلاق نهآم آموزش هدفمند و تعاملی:

صورت عملی تجربـه کننـد  آموزان و افراد جامعه، مفاهیم اخلاقی را به تعاملی و مشارکتی ارائه شود تا دانش
نوعی  مدار تبدیل شوند. این روش نسبت به آموزش صرفاً نظـری بـه پذیر و اخلاق و به شهروندانی مسئولیت

   .رود و تمثیر آن بر رفتارهای اخلاقی قابل بررسی است ری به شمار مینوآو
های آموزشی و اجتمـاعی  ایجاد و معرفی الگوهای اخلاقی و انسانی در محیط ترویج الگوهای مثبت:

های این پژوهش نشـان  شود افراد اصول اخلاقی این الگوها را سرلوحه رفتار خود قرار دهند. یافته سبب می
   .نتخاب الگوهای بومی و قابل دسترس، اثربخشی بیشتری نسبت به الگوهای صرفاً نظری داردداد که ا

فراهم کردن فضاهای مناسب برای گفتگوی سـازنده،  های سالم برای تعاملات اجتماعی: ایجاد محیط
شـود. ایـن  همدلی و احترام متقابل موجب تقویت اعتمـاد اجتمـاعی و کـاهش رفتارهـای غیراخلاقـی می

هـای  های مشارکتی و حمایتی اثر بیشتری در ترویج اخـلاق نسـبت بـه محیط وهش نشان داد که محیطپژ
   .رسمی و محدود دارند

ـ اسـلامی و  های فرهنگی های دینی و ارزش بازگشت به آموزههای دینی و هویت فرهنگی:  تقویت آموزه
مـدار در جامعـه  تارهـای اخلاقهای عملـی موجـب رشـد فضـائل اخلاقـی و تثبیـت رف تلفیق آن با برنامه

   .ها با شرایط روزمره، نوآوری مؤثری در اجرای راهکارهاست ها نشان داد که تطبیق این آموزه شود. یافته می
پذیری  ایجاد فضائی مبتنی بر صداقت، پاسخگویی و مسـئولیت تمرکز بر اعتماد و مسئولیت اجتماعی:

ی و مشــارکت در امــور جامعــه ســبب تثبیــت و ارتقــای هــای اجتمــاع هــای گروهــی، پروژه از راه فعالیت
 .شود های اخلاقی می ارزش

؛ 1400بندی راهکارهــا، افــزون بــر همســویی بــا مطالعــات پیشــین )نــوعی و همکــاران،  ایــن دســته
(، نوآوری پژوهش حاضـر در ارائـه مـدل ترکیبـی و کـاربردی 2014؛ نور یلیز گولجان، 1399طباطبایی، 



 1404، 2 ، شماره1 دوره، ای اخلاق رشته مطالعات میان 124 

( کـه 2004هـا )تینبرنسـیل و مسـیک،  دی آنهاست. برخلاف دیدگاه برخـی پژوهشبن راهکارها و اولویت
دهد که ترکیـب آمـوزش عملـی، الگوهـای  دانند، این پژوهش نشان می تمثیر آموزش اخلاق را محدود می

سـاز  هـای اخلاقـی باشـد و زمینه توانـد ابـزار مـؤثری در تقویـت ارزش هـای حمـایتی می مثبت و محیط
 هاست.  در ارزیابی اثربخشی این روش های آینده پژوهش

رو بود: محدودیت زمانی و منابع پـژوهش  هایی روبه ها با محدودیت این پژوهش در حوزه منابع و داده
ها  کرد، احتمـال سـوگیری پاسـخ مدت را محدود می تر یا بررسی بلند های گسترده که امکان انجام مصاحبه

طور کامـل  کنندگان را بـه احتمالًا دیدگاه واقعی برخی مشـارکتها که  به دلیل ماهیت خودافهاری مصاحبه
آوری شـده  ای خاص جمـع ها صرفاً از نمونه ها از آن جهت که داده نمایان نسازد، محدودیت در تعمیم یافته

شـود ایـن  رو به پژوهشگران پیشنهاد می های جامعه هدف را نمایندگی نکند؛ از این و احتمالًا تمامی دیدگاه
 را از دیدگاه خبرگان حوزه اخلاق بررسی کنند. موضوع

 شود: های این پژوهش، پیشنهادهای زیر ارائه می با توجه به یافته
های اخلاقـی  در تحقیقات بعدی، میزان و شدت کاهش هر یک از ارزشالف( پیشنهادهای پژوهشی: 

تری از وضـعیت  قصورت کمّی و کیفـی بررسـی شـود تـا تصـویر دقیـ شده در پژوهش حاضر به شناسایی
هـای همسـالان و  های غیررسمی از جمله آموزش خانواده، گروه اخلاقی جامعه را ارائه دهد؛ نقش آموزش

هـای آموزشـی  های اخلاقی مطالعـه شـود تـا ارتبـاط میـان محیط جامعه مدنی در ارتقا یا تضعیف ارزش
 هـای آموزشـی تعـاملی تواننـد اثربخشـی روش های آینـده می رسمی و غیررسمی مشخص شود؛ پژوهش

 .ای یا فرهنگی ارزیابی کنند های منطقه های اخلاقی را با تمرکز بر تفاوت و مشارکتی در افزایش ارزش
های  طراحـی و اجـرای برنامـه ب( پیشنهادهای عملی و سیاستی برای دانشـگاه فرهنگیـان و مـدارس:

هـای اجتمـاعی و الگوهـای  ژههـای گروهـی، پرو آموزشی اخلاق که افزون بر کلاس درس شامل فعالیت
دهی کـه  عملی باشد تا یادگیری اخلاقی به رفتارهای واقعی تبدیل شود؛ ترویج الگوهای مثبـت و سرمشـق

عنوان بخشـی از  شده در محیط دانشگاه و مـدارس بـه معرفی و استفاده از الگوهای اخلاقی بومی و شناخته
کـردن فضـاهای گفتگـو و همکـاری   تعاملی با فراهمهای حمایتی و  های تربیتی است؛ ایجاد محیط برنامه

های سیاستی کـه  پذیری؛ توسعه توصیه میان دانشجویان و معلمان برای تقویت همدلی، اعتماد و مسئولیت
های آموزشـی و  های پـژوهش، برنامـه شود سیاستگذاران آموزشی و فرهنگی با توجـه بـه یافتـه پیشنهاد می

هـای  سـازی ارزش های اخلاقی و البته نهادینه های پیشگیری از ارزش روش فرهنگی را با تمرکز بر شناسایی
 اخلاقی طراحی و اجرا کنند تا به مروز تمثیر آن بر جامعه مشخص شود.

 ملاحظات اخلاقی

این پژوهش به صورت یک پژوهش مستقل انجام شده و برای اجرای آن از حمایت مالی مؤسسـه خاصـی 
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ت اجرای اصول اخلاقی در کل این پژوهش، تمام اصول اخلاقـی چـون استفاده نشده است. همچنین جه
گاهانـه و حفـ  محرمـانگی  صداقت، امانتداری، اختصاص وقت کافی به مصاحبه ها، دریافت رضـایت آ

 کنندگان و... رعایت شد.  اطلاعات مشارکت
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