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Abstract 

Introduction: To become familiar with moral teachings, it is essential to pay attention to 

the works of great Persian writers. One of these greats of Persian literature is Jalaluddin 

Muhammad Balkhi, nicknamed Maulana the mystic and a famous and renowned poet of 

the seventh century AH who enjoys a global status and prestige. The use of Maulana's 

moral teachings in his works, which are inspired by religious sources, plays an important 

role in developing human characteristics and promoting the dignity of individuals and can 

contribute to the perfection of society. In the Masnavi, Maulana teaches moral concepts 

using the Quran and Hadith as well as parables, and his comprehensive and humane 

educational views are consistent with modern educational methods. Studying Maulana's 

works, which contain moral themes in the form of stories and poems, can change people's 

attitudes and behaviors and have positive effects on their lives. These works are full of life 

lessons and their study is essential for everyone and should start in schools. Moral 

teachings in Iran are usually found in the form of stories, works of art, literature, and 

historical biographies. One of the most important ways to convey moral values and 

teachings to students is through the use of explicit and implicit content, such as textbooks. 

Uncluding Maulana’s moral teachings in elementary Persian textbooks in simple language 

and in the form of stories, poems, and parables can help strengthen social ethics and 

develop children’s emotional personality. In fact, moral teachings are good human values 

and behaviors that, in simple language and in the form of stories and parables, help to form 

a healthy social and moral personality and behavior. The present study examined the place 

of Maulana’s moral teachings in elementary Persian textbooks. In this study, the most 

important expected moral teachings were extracted from both the national curriculum and 

research backgrounds.  
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Method: The research method is qualitative in nature and is a type of content analysis. 

The application of the content analysis method is to examine the explicit content of the 

messages in a text and describe its features. Content analysis is a suitable method for 

answering questions about the content of a message. The population under study included 

Persian books from the first to the sixth grade of elementary school. The content of all 

these books was examined. The unit of analysis was all paragraphs and sections of the 

book, which were studied with the aim of examining texts and parts of Rumi's personality 

and his works. The data collection tool was also the use of a summary checklist and a 

descriptive qualitative content analysis method was used to analyze these cases.  

Findings: The findings and analyses indicated that the position of Maulana's moral 

teachings in Persian textbooks is not at a desirable level. In a general comparison, the 

sixthgrade Persian textbook paid more attention to Maulana's moral teachings than other 

grades. While the fourth and fifth grade Persian textbooks paid attention only once, the first 

grade Persian (first, second, and third grade Persian) did not pay any attention to these 

teachings. Based on these findings, the level of attention to Malana's moral teachings in 

Persian textbooks for the primary school is not desirable due to important reasons such as 

the lack of textbook pages, multiple educational goals, and the inadequacy of these 

teachings with the understanding of learners. Therefore, considering the important role of 

moral teachings in the development of individual personalities and the existence of 

numerous moral challenges in society, it is necessary to give more attention and value to 

these teachings by prioritizing them appropriately in textbooks. 

Discussion: Based on the findings, the treatment of Maulana's moral teachings in 

elementary school Persian textbooks is not at a desirable level. The authors of these texts 

consider the reduction in the number of lessons and pages as the reason for not using these 

teachings more. In general, the content of elementary school Persian textbooks needs to be 

revised to establish a balance between moral concepts and learning basic skills, and to 

improve students' moral awareness based on Maulana's moral teachings. To optimally use 

the works of the great Persian writers such as Maulana, one should not be satisfied with the 

content of textbooks alone, but teachers and other education professionals should cover 

possible gaps in the curriculum content with various other educational programs. Also, using 

children's storybooks in free programs and class assignments, and utilizing Maulana's 

teachings in school morning and afternoon programs, along with holding practical 

workshops by expert teachers, can help students become more familiar with these teachings. 

As a suggestion for future research, researchers can examine the place of Maulana's moral 

teachings in other books or in Persian books of other educational levels. It is also suggested 

to examine the moral teachings of other scholars and great Persian writers in different books. 

Finally, it should be noted that issues such as limitations in generalizing the results, 

researcher bias in content analysis, and lack of precise determination of the boundaries of 

content analysis due to sample dispersion are among the most important limitations of the 

research.  

Keywords: Molana, Moral Teachings, Persian Textbooks, Content Analysis, Elementary 
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 دهیچک

هـای  آورترین شاعران و عارفان قرن هفـتم هجـری اسـت کـه آموزه قب به مولانا، از نامالدین محمد بلخی، مل جلال
آموزان با مفاهیم اخلاقی و انسـانی  اخلاقی و معنوی او جایگاهی برجسته در فرهنگ ایرانی و اسلامی دارد. آشنایی دانش

رو،  ایـن ی آنـان داشـته باشـد؛ ازتواند نقش مهمی در پرورش شخصیت و رشـد فضـایل اخلاقـ موجود در آثار مولانا می
های اخلاقی مولانـا در کتـب درسـی فارسـی دوره ابتـدایی  پژوهش حاضر با هدف بررسی میزان حضور و جایگاه آموزه

هـای فارسـی  مـورد مطالعـه، شـامل کتاب ۀانجام شده است. روش پژوهش کیفی و از نوع تحلیل محتـوا اسـت. جامعـ
انـد. واحـد تحلیـل،  صورت کامل مورد تحلیل قـرار گرفته ها به و تمامی متون این کتاب های اول تا ششم ابتدایی بوده پایه
هـای اخلاقـی او  ای مستقیم یا غیرمستقیم به شخصیت مولانا و آموزه گونه هایی از متون بود که به ها و بخش پاراگراف ۀکلی

مولانـا در کتـب فارسـی ابتـدایی در سـطح مطلـوبی های اخلاقی  ها نشان داد که میزان توجه به آموزه اشاره داشتند. یافته
های اول تـا سـوم هـیچ  کـه در پایـه ششم بیشترین میزان توجـه را داشـته، درحالی ۀنیست؛ در این میان، کتاب فارسی پای

منظور  هـای فارسـی دوره ابتـدایی بـه ای مشاهده نشده است. این نتاین بیانگر ضرورت بازنگری در محتـوای کتاب اشاره
 های زبانی و تقویت مفاهیم اخلاقی برگرفته از آثار مولانا است. توازن میان آموزش مهارت ایجاد
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 مقدمه

ادگیری های پایـه اسـت کـه یـ ابتـدایی، کسـب شایسـتگی ۀویژه دور های تحصیلی، به یکی از اهداف دوره
تـرین  های اخلاقی نیز ذیل این هدف قـرار دارد. موفقیـت در تربیـت اخلاقـی یکـی از مهم مفاهیم و آموزه

شـود. آرامـش روانـی فـردی و اجتمـاعی،  وپرورش محسـوب می معیارهای ارزیابی عملکرد نظام آموزش
سـتند )عابـدینی رسیدن به کمال الهی و شکوفایی اسـتعدادها از ضـروریات فراگیـری مفـاهیم اخلاقـی ه

عد اصلی یعنی شناخت، نگرش و مهارت باید به1399بلترا،  صـورت متـوازن  (. در تربیت اخلاقی، سه بن
عد شناختی شامل آشـنایی بـا ارزش هـای اخلاقـی، اسـتدلال اخلاقـی، تفکـر انتقـادی و  پرورش یابند؛ بن

عد نگرشی شامل عزت عـد مهـارتی  مینفس، همدلی، خودکنترلی و فروتنی  خودشناسی است؛ بن شـود؛ و بن
 ۀهـا در برنامـ تـرین ایـن آموزه (. مهمNishino, 2017هـای اخلاقـی تمکیـد دارد ) نیز بر اراده و ایجاد عادت

درسی ملی جمهوری اسلامی ایران مشـتمل بـر رعایـت تقـوای الهـی در تمـامی شـئون زنـدگی فـردی و 
داری،  خلق، شـجاعت، خویشـتن های اخلاقی )از جملـه صـدق، صـبر، حسـن اجتماعی، تعهد به ارزش

قدرشناسی، رضا، عدالت، قناعت، احسان و رأفت، تکریم والدین و معلمان در شئون و مناسـبات فـردی و 
تلاش مستمر، ارزشمند دانسـتن علـم،  ۀشدن برای کار و معاش حلال، داشتن روحی قائل اجتماعی(، ارزش

زیســت، و التــزام بــه اصــول و  هســتی و محیط العمر، احتــرام بــه مخلوقــات آمـوزی و یــادگیری مــادام علم
(. 26-27: 1391درسـی ملـی،   های نـوین اسـت )برنامه های اخلاقی در استفاده از علوم و فناوری ارزش

اند. در  آموزان در مدارس تمکید داشـته سایر اسناد بالادستی نیز بر ضرورت آموزش مفاهیم اخلاقی به دانش
هـا و رفتارهـای نیـک انسـانی اسـت کـه در  ای از ارزش ی مجموعـههای اخلاقـ حقیقت، مقصود از آموزه

گیری شخصیت و رفتار اجتماعی و اخلاقی سالم نقش دارند و بـا زبـانی سـاده و در قالـب داسـتان،  شکل
بشـری اسـت کـه بـا  ۀشـوند. اخـلاق، موضـوعی دیرینـه در اندیشـ تمثیل یا حکایت به مخاطب ارائـه می

گـذاری  گیری جوامع اولیه آغاز شد. با تکامل جوامـع، انسـان بـه ارزش لگذاری و شک سازی، ارزش مفهوم
تـرین  گسترش یافت. یکـی از مهم« خیر»نیازها و منافع خود توجه بیشتری نشان داد و بدین ترتیب، مفهوم 

آمـوزان، اسـتفاده از محتـوای صـریح و ضـمنی در قالـب  هـای اخلاقـی بـه دانش های انتقـال ارزش روش
(. بـرای تحقـق 1400اند )عقیلـی،  است که با هدف تحقق چنین مقاصدی طراحی شده های درسی کتاب

شـود.  های اخلاقیِ بزرگان ادب فارسی در محتوای آموزشـی توصـیه می گیری از آموزه تربیت اخلاقی، بهره
 آموزان به نحوی است که در وجـود آنـان ها به دانش چالش اصلی در این زمینه، چگونگی آموزش این آموزه

بهـای ادب فارسـی  (. توجه به آثار گران1394نهادینه شده و به رفتار عملی تبدیل شود )خادمی و مهرولی، 
های اخلاقـی ضـرورتی انکارناپـذیر دارد. بزرگـان ادب فارسـی، از جملـه مولانـا، بـا  برای آشنایی با آموزه

هایشـان  اند و اندیشه استوار ساخته ها را ساز خود بنیان هستی معنوی انسان های اخلاقیِ ژرف و انسان آموزه
ساز باشد. انسـان امـروزی بـا نشسـتن در محضـر درس ایـن آموزگـاران  های انسان گاه آرمان تواند تکیه می
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گاهی دست یابد، نواقص خود را بشناسد و بـه توصـیه وارسته می های تربیتـی و معنـوی آنـان  تواند به خودآ
توانـد در پـژواا کـلام ایـن عارفـان  کند، می خویش طلب می عمل کند. آنوه را که برای سعادت و کمال

عنوان عـالمی عـارف بـا  های مولانا، بـه (. اهمیت و عمق اندیشه1395زاده و نارویی،   وارسته بیابد )اشرف
ای است که در هر عصر و بـرای هـر نسـل، متناسـب بـا شـرایط ادبـی و معرفتـی، قابـل  گونه افکار بلند، به

 خـویش مخاطـب و محبوبیـت دارد، دلیـل ۀیر است. اگـر مولانـا امـروز فراتـر از زمانـبازخوانی و بازتفس

هـای  های اخلاقیِ اوست کـه پیـروان و دوسـتدارانش بـا تمسـک بـه افکـار وی افق آن مضامین و حکمت
گاه روشن»اصطلاح،  یابند و به تری نسبت به جهان، انسان و زندگی می روشن پور   شوند )ملـک می« تر تر و آ

(. سرتاسر اشعار مولوی سرشار از معارف الهی، انسانی و اخلاقی است کـه بـا نگـاهی 13۸9حسومی، و 
ژرف و عمیق به مسائل هستی و با الهام از آیات الهی شکل گرفته است. استخراج مفاهیم اخلاقـی از بطـن 

می در سطح جهـانی و تعلیم و تربیت اسلا ۀساز فرصتی ارزشمند برای معرفی و اشاع تواند زمینه آثار او می
صورت مطلوب و شایسته باشـد )جهانـداری،  نیز تقویت عواطف فردی و رشد تربیت عاطفی در جامعه به

 (.  1399علوی و خراسانی، 
جهـان اسـلام، بـا رویکـردی عرفـانی بـه اخـلاق  ۀالدین بلخی، از اندیشـمندان برجسـت مولانا جلال

(؛ از سـوی 1396خودسـازی انسـان اسـت )شـالوی،  او، تهذیب نفس و ۀنگرد و محور اصلی اندیش می
دهد و شاعران در تـروین  ای از محتوای شعر و ادب فارسی را تشکیل می دیگر، تعالیم اخلاقی بخش عمده

و نشر فضایل اخلاقی نقشی بنیادین دارند. پرداختن مولانا بـه ایـن موضـوعات در مثنـوی معنـوی، بیـانگر 
های انسـانی و اخلاقـی اسـت؛ تسـری ایـن مضـامین در  پرورش ویژگیکارکرد عملی و تربیتی شعر او در 

تواند راه را برای رشد معنوی و دستیابی به کمال هموار سازد. مولانا در آثار خود با الهام از منـابع  جامعه می
ای هنرمندانـه و  اصیل دینی هموون قرآن کـریم و سـخنان معصـومان)ع(، در پـی آن اسـت کـه بـا شـیوه

(؛ 1400، انسان را به رشد معنوی و ارتقای کرامت انسانی رهنمون سازد )بهاروند و همکـاران، گرانه موعظه
گیری از قرآن و حدی ، به تبیـین مبـانی تربیـت و آمـوزش  های اخلاقی و بهره در مثنوی، وی با تلفیق آموزه

های تربیتـی  گیرد؛ دیـدگاه پردازد. مولانا برای انتقال مفاهیم اخلاقی از تمثیل، روایت و حکایت بهره می می
نژاد و   های نوین آموزشی امروز است )اکبـری، حاجیـان سو با روش مدار و در عین حال هم او جامع، انسان

(. آشنایی با مضامین اخلاقی عارف بزرگی چـون مولانـا و تممـل در آثـار او کـه سرشـار از 139۸صابری، 
رورتی انکارناپـذیر دارد. مطالعـه و عمـل بـه ایـن های اخلاقی ارزشـمند اسـت، ضـ نصایح تربیتی و آموزه

تواند موجب تحـول نگـرش و رفتـار افـراد  اند، می مضامین که در قالب حکایات پندآموز به نظم و نثر آمده
قـدری کـه  چنـین آثـار گران ۀرو، مطالعـ شود و تمثیری ژرف در زندگی اخلاقی آنان بر جای گـذارد؛ ازایـن

آید و آموزش آن بایـد از مـدارس آغـاز  است، نیازی همگانی به شمار میسرشار از درس زندگی و حکمت 
های  نامـه ها، آثار هنری، ادبیات و زندگی های اخلاقی در فرهنگ ایرانی معمولًا در قالب داستان شود. آموزه
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(؛ بـر همـین اسـاس، یکـی از اهـداف اصـلی 1402دار و میرمسـیب،   انـد )لیاقـت تاریخی بازتـاب یافته
های علمی و ادبـی و آثـار آنـان  آموزان با چهره ی ابتدایی، آشنایی دانش خوانداری در دوره ی فارسیها کتاب

هـای اخلاقـی صـورت  هـا و آموزه ها و متون سـاده و متناسـب بـا ارزش است؛ این آشنایی از طریق داستان
 (.1393گیرد )اکبری شلدره و همکاران،  می

د محدود به یک دوره تحصیلی باشد؛ بلکه تمـامی فراگیـران، در های اخلاقی مولانا نبای فراگیری آموزه
هـا هسـتند؛  هر مقطع آموزشی و حتی در دانشگاه و زندگی روزمره، نیازمند شناخت و پایبندی به این آموزه

ای برخوردار است؛ زیـرا ایـن  های اخلاقی مولانا در دوره ابتدایی از اهمیت ویژه حال، گنجاندن آموزه بااین
آیـد؛ همونـین، در  آموزان و تثبیت هنجارهای اخلاقی بـه شـمار می گیری هویت دانش شکل ۀمرحلدوره، 

 ۀتواند به عنوان نقطـ پذیر است و می ریزی پیوستگی فرهنگی و دینی در فرایند یادگیری امکان این مقطع، پی
نظران  یـا صـاحبآغاز یک الگوی تربیتی پیوسته و مؤثر عمل کند. هرچند ممکن است برخی اندیشمندان 

های اخلاقی مولانا در کتب درسی رویکردی محتاطانه یا انتقادی داشـته باشـند، امـا  نسبت به تروین آموزه
هیچ پژوهش معتبری مبنی بر مخالفت صریح با گنجاندن آرای مولانا در متون درسی یافـت نشـده اسـت؛ 

ویژه در کتـب  های درسـی ـــ بـه کتاب دهد که ادغام تعالیم اخلاقی او در برعکس، شواهد متعدد نشان می
تواند به ارتقای اخلاق عملی، تقویـت تفکـر اخلاقـی، و پـرورش شخصـیت  ی ابتدایی ــ می فارسی دوره

ها، و حکایـات  های اخلاقی مولانا از طریق واژگان ساده، تمثیل آموزان بینجامد. آموزش آموزه انسانی دانش
هـای اخلاقـی از  کنـد کـه پیام و دینی، این امکان را فـراهم میهای ملی  سویی با ارزش پندآموز، ضمن هم

تنها موجـب  فهم برای کودکان منتقل شود. ایـن رویکـرد نـه دیدگاه فکری مولانا تفکیک شده و به زبان قابل
شــود، بلکــه پیامــدهایی مثبــت هموــون  تقویــت اخــلاق اجتمــاعی و پــرورش شخصــیت کودکانــه می

هـای جهـانی و اسـلامی،  سویی بـا ارزش شد اخلاق غیرکلامی، همجویی، همدلی، مهرورزی، ر حقیقت
هـای اخلاقـی  ارتقای مهارت زبانی و کاهش خشونت رفتاری را به همراه دارد. از این منظر، گنجاندن آموزه

گیری چارچوبی تربیتی، منسجم و فراگیر کمک کنـد و  تواند به شکل های درسی فارسی می مولانا در کتاب
ایـن ضـرورت،  ۀآموزان به آموزش اخلاقی باکیفیت را فـراهم آورد؛ بـر پایـ دانش ۀرابر همامکان دسترسی ب

ابتدایی امری بایسـته اسـت؛ هـدف  ۀهای اخلاقی مولانا در محتوای کتب فارسی دور بررسی جایگاه آموزه
 اصلی این پژوهش نیز دستیابی به همین ارزیابی است.

 . پیشینه تحقیق1

های مختلف بـا  تربیت اخلاقی و بررسی آثار بزرگانی چون مولانا در ابعاد و جنبهمباح  مربوط به  ۀمطالع
نظران و محققـان  هـای پژوهشـی صـاحب ادبیـات فارسـی، همـواره از اولویت ۀگسترد ۀدرنظرداشتن حوز

تربیت اخلاقی در کتـب درسـی  ۀشده دربار های انجام مند به این عرصه بوده است. از جمله پژوهش علاقه
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تـوان بـه  صورت مستقیم و چـه غیرمسـتقیم ـــ می های مولانا ــ چه به تحقیقات مرتبط با آرا و اندیشه و نیز
 موارد زیر اشاره کرد. 

، میـزان توجـه بـه «آنتروپـی شـانون»گیری از روش تحلیل محتوا و  ( با بهره1403گلشن و همکاران )
انـد.  ابتدایی را مـورد بررسـی قـرار دادهاول  ۀهای نگارش فارسی دور های تربیت اخلاقی در کتاب شاخص

هایی ماننـد همـدلی و تفکـر و  دهد که در هر سه کتاب مورد بررسی، به مؤلفـه نتاین پژوهش آنان نشان می
داری بیشترین ضریب اهمیت را داراسـت، در  اول، دین ۀتعقل توجه کمتری شده است. در کتاب فارسی پای

طور کلـی،  ت خوب دارای بـالاترین ضـریب اهمیـت هسـتند؛ بـههای دوم و سوم، عادا حالی که در کتاب
های تربیـت  های مذکور، به برخـی از مؤلفـه های این پژوهش حاکی از آن است که در محتوای کتاب یافته

 اخلاقی کمتر توجه شده است.
های اخلاقـی در آثـار سـعدی )گلسـتان و  ( در پژوهش خود به بررسی و تحلیل آموزه1403حاتمی )

ن( و آثار مولانا )مثنوی معنوی و دیوان شمس( پرداختـه اسـت. وی در ایـن تحقیـق، ضـمن بررسـی بوستا
های اخلاقی مبتنی بـر عـدالت، گذشـت و فروتنـی در آثـار  مفهوم اخلاق در ادبیات فارسی، به تبیین آموزه

 ۀهایـت، بـه مقایسـهای مبتنی بر عرفان و عشق الهی در آثار مولانا تمکید داشته اسـت و در ن سعدی و آموزه
نها پرداخته است. نتاین این پژوهش نشان داد که هـر دو شـاعر بـا  ها و بیان اشتراکات و افتراقات آ این آموزه

 اند. های سبکی، بر اهمیت اخلاق در زندگی فردی و اجتماعی تمکید داشته وجود تفاوت
در مثنــوی معنــوی هــای تربیــت اخلاقــی از دیــدگاه مولــوی  ( بــه بررســی روش1403جهانبخشــی )

دهنـد کـه مولانـا از روش تلفیقـی شـریعت و طریقـت بـا اسـتفاده از تمثیـل و  ها نشان می پردازد. یافته می
تـرین روش تربیـت  بـرد. او صـیانت نفـس را مهم های تربیتی و اخلاقی بهـره می حکایت برای تبیین روش

عنوان آخرین راهکار و آن هم توسـط  را تنها بهداند و تنبیه  اخلاقی دانسته و تهذیب نفس را مقدم بر تنبیه می
 شمارد. مربی امین مجاز می

هـای فارسـی  های تربیتی در کتاب ( در پژوهش خود به بررسی آموزه1401پور و بیدار دیزجیکان ) ولی
دهد کـه  مقطع ابتدایی پرداختند. نتاین بررسی انواع ادبیات داستانی در این کتب از منظر آموزشی نشان می

چهـارم بـه بعـد،  ۀیابد، اما از پای سوم دبستان به ادبیات کودا توجه شده و اهداف آموزشی تحقق می ۀپای تا
های تعلیمی بر سایر انواع ادبیـات داسـتانی غلبـه  ها بیشتر به ادبیات کهن گرایش پیدا کرده و حکایت کتاب
 دارند.

ابتـدایی سـال  ۀتـب درسـی دورهای اخلاقـی در ک ( در تجزیه و تحلیل وضعیت ارزش1400عقیلی )
های  کتب فارسی خوانداری، فارسی نوشتاری، تعلیمات اجتمـاعی، هدیـه ۀبا نمون 1397-139۸تحصیلی 

های اخلاقـی  های ارزش آسمان و قرآن به روش آنتروپی شانون نشان داد که میزان توجه و پرداختن به مؤلفه
تحقیق وی حاکی از آن بود که سهم کتـاب فارسـی  صورت نامتوازن توزیع شده است. نتاین در این کتب به
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انـد  های اخلاقی بالا بوده و شش ارزش مهم بر اساس ضریب اهمیت، عبارت خوانداری در توجه به ارزش
 .دوستی و صبر از: شجاعت، قدرشناسی، ایثار، مهرورزی، وطن

جایگـاه تربیـت  درسی مقطع ابتدایی بـر اسـاس ۀتحلیلی برنام -( در بررسی توصیفی1400غلامی )
مثابه یک موضوع درسی مستقل وجود ندارد؛ امـا  اخلاقی دریافت که پرداختن به مباح  تربیت اخلاقی به

ها قرار گرفته است؛ با این حـال، بـه بحـ  تربیـت اخلاقـی  صورت تلفیقی و در کنار سایر اهداف کتاب به
 گونه که باید و شاید پرداخته نشده است. آن

جایگـاه تربیـت اخلاقـی در کتـب  ۀ( در پژوهشی از نوع تحلیل محتـوا، دربـار1399عابدینی بلترا )
های  های آسمان و قرآن دریافت که توجه به تربیت اخلاقـی و مؤلفـه کتب هدیه ۀابتدایی با نمون ۀدرسی دور

بیـانگر آن ها  پند و اندرزگونه داشته است. این یافته ۀشده، جنب آن چندان مطلوب نبوده و اکثر موارد مشاهده 
رابطه با خدا و کمترین میزان اهمیـت مربـوط  ۀبود که بیشترین میزان توجه و ضریب اهمیت مربوط به مؤلف

 به رابطه با خود بوده است.
( در پژوهشی با هدف شناسایی چگـونگی آمـوزش مفـاهیم اخلاقـی بـه 1396دهقانی و بلندهمتان )

تب درسی این دوره نیازمنـد توجـه بیشـتری در چیـدمان و آموزان در مقطع ابتدایی نتیجه گرفتند که ک دانش
کارگیری اصـول و  کیفیت دروس خود هستند؛ زیرا آموزش مفاهیم اخلاقی به کودکان و نوجوانان بـدون بـه

ها و  مطلوبی نخواهد داشت و در نهایت موجب از دست رفتن هزینـه ۀشده، نتیج ریزی قواعد منظم و برنامه
 شود. ها می فرصت

انـد. نتـاین  هـای اخلاقـی در مثنـوی مولانـا پرداخته ( به بررسی آموزه1394من و ملکی داعم )شادمنا
مثنـوی اسـت.  ۀهـای برجسـت ویژه اخلاقی از ویژگی دهد که توجه به مباح  انسانی، تعلیمی و به نشان می

ده اسـت و او بـه های قرآنی و دینی بو هدف مولانا از سرودن مثنوی، تعلیم فضایل اخلاقی متناسب با آموزه
 الناس توجه ویژه داشته است. النفس و حق الله، حق اخلاق از سه جنبه حق

انـد. بررسـی  البلاغـه پرداخته خود به تمثیرپذیری مولانـا از نهن ۀ( در مقال1391پرستگاری و معرفت )
رفته و بیش از هر چیـز البلاغه نشان داد که مولانا از کلام مولای متقیان تمثیراتی پذی اثرپذیری مثنوی از نهن

به تفسیر مفاهیم الهی و اخلاقی روی آورده اسـت. مولانـا مضـامین و معـارف متعـالی خـود را در قالـب 
مـردم برخـوردار اسـت، بیـان  ۀویژه بـرای عامـ حکایت و داستان که از جذابیت و تمثیرگذاری بیشـتری بـه

 کند. می
اند و هـر یـک از  بها و شخصیت والای او پرداخته انمولانا به آثار گر ۀشده دربار اگرچه تحقیقات انجام

اند، اما یکـی از خلأهـای  های اخلاقی را مورد ارزیابی قرار داده های گوناگونی از آموزه این مطالعات، جنبه
های اخلاقی در کتب درسـی مـدارس و  بررسی آموزه ۀشده در بررسی پیشینه، فقدان پژوهش دربار مشاهده

جامعه است. بر همـین اسـاس، ایـن  ۀهای آیند عنوان سرمایه آموزان به ر زندگی دانشکاربرد این مضامین د
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های اخلاقی مولانا، از بزرگـان ادب فارسـی،  ابتدایی به آموزه ۀمقاله به بررسی میزان توجه کتاب فارسی دور
نـا در کتـاب های اخلاقی مولا آموزه»شود:  پردازد. بنابراین، سؤال کلی پژوهش به این صورت مطرح می می

 «ی اول و دوم ابتدایی چه جایگاهی دارند؟ فارسی )خوانداری( دوره

 پژوهش  . روش2

این پژوهش بر اساس ماهیت، کیفی و از نـوع تحلیـل محتـوا اسـت. اسـتفاده از ایـن روش بـرای بررسـی 
روشـی  های آن کـاربرد دارد. تحلیـل محتـوا های موجود در یک متن و توصیف ویژگی محتوای آشکار پیام
شـود )سـرمد و همکـاران،  میهایی درباره محتوای یـک پیـام محسـوب  دادن به پرسش مناسب برای پاسخ

دوره ابتـدایی،  1سـی )خوانـداری(های اخلاقی مولانـا در کتـب فار (. به منظور بررسی جایگاه آموزه1399
ین مطلـوب اسـت. جامعـه ترین راهکار برای دستیابی به نتـا استفاده از روش تحلیل محتوا بهترین و جامع

مورد مطالعه در این تحقیق شامل کتب فارسـی دوره اول تـا ششـم ابتـدایی بـوده اسـت. اطلاعـات کامـل 
 ارائه شده است. 1جامعه مورد بررسی در جدول 

 مطالعه پژوهش  جامعه مورد -1جدول 

 تعداد صفحات تعداد دروس تعداد فصول کتاب بررسی کتب مورد

 فارسی اول ابتدایی

 نگاره 1۰ ها  : نگاره1خش ب

 درس 15 1 -ها  : آموزش نشانه2بخش   115

 درس 7 2 -ها  : آموزش نشانه3بخش 

 117 17 7 فارسی دوم ابتدایی

 136 17 7 فارسی سوم ابتدایی

 152 17 7 فارسی چهارم ابتدایی

 151 17 7 فارسی پنجم ابتدایی

 128 17 6 فارسی ششم ابتدایی 

هـا و  های فـوق موردبررسـی قـرار گرفـت. واحـد تحلیـل شـامل تمـامی پاراگراف ه کتابمحتوای کلی
هایی از کتاب بود که با هدف بررسی متون و ابعاد شخصیت مولانا و آثـار وی مطالعـه شـدند. ابـزار  بخش

هـا از  برداری خلاصه بـود و بـرای تجزیـه و تحلیـل ایـن داده لیست و فیش گردآوری اطلاعات شامل چک
ل محتوای کیفی از نوع توصیفی استفاده شد. تحلیل محتوای کیفی فراتر از شمارش کلمـات، الگوهـا تحلی

نهـا،  دهد و محقـق بـا تحلیـل مفـاهیم و ارتباطـات میـان آ و مضامین پنهان در متن را مورد بررسی قرار می
تحلیـل محتـوای  روش هـای (. گام1394سازد )مهـرداد و همکـاران،  میالگوهای نهان در متون را آشکار 

                                                                 

باشد که در این پـژوهش فقـط فارسـی   . کتب فارسی در دوره ابتدایی شامل فارسی )خوانداری( و فارسی )نوشتاری( می1
 رار گرفته است.)خوانداری( مورد مطالعه ق
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 قابل مشاهده است: 1کیفی در نمودار

 
 (1394مراحل تحلیل محتوای کیفی )مهرداد و همکاران،  -1نمودار    

 ها . یافته3

های اخلاقی مولانا در کتب فارسی )خوانداری( دوره اول ابتـدایی، شـامل فارسـی  در بررسی جایگاه آموزه
هـا  بهـای وی در تمـامی متـون ایـن کتاب و آثـار گران« لانـامو»وجوی کلیدواژه  اول، دوم و سوم، با جست

 ای بـه مولانـا و آثـار وی نشـده اسـت. صـورت مسـتقیم یـا غیرمسـتقیم هـیچ اشـاره مشخص شـد کـه به
تواند دلایل مختلفی داشته باشد. یکی از دلایل مهم، عدم هماهنگی مراحل رشـد ادراکـی  این وضعیت می

بر این، با توجـه بـه حجـم محـدود کتـب درسـی و  قی مولانا است؛ علاوهفراگیران با یادگیری مفاهیم اخلا
هـا در  های درسی برای هر پایه تحصیلی، تمرکز اصلی طراحـان کتاب شده در برنامه اهداف متعدد تعریف 

های اخلاقی مولانا در اولویت قـرار  های زبانی و شناختی بوده و پرداختن به آموزه این دوره بیشتر بر مهارت
هـای فارسـی  شته است. در بررسی موشکافانه کتب فارسی )خوانداری( دوره دوم ابتدایی، شـامل کتابندا

ها در چنـد مرحلـه قابـل  و آثار گرانبهـای وی، یافتـه« مولانا»چهارم، پنجم و ششم، با استفاده از کلیدواژه 
 ارائه شده است. 2مشاهده بودند که در جدول 

 های اخلاقی مولانا در کتب فارسی دوره دوم ابتدایی  توزیع پرداختن به آموزه -2جدول 

محتوای 

 متون کتاب
 های اخلاقی مولانا در کتب فارسی دوره دوم ابتدایی  توزیع پرداختن به مؤلفه آموزه

فارسی 
)خوانداری( 

 چهارم

ایی از های اخلاقی مولانا در یک بخش توجه شده است. متن درس پنجم با عنوان ره در این کتاب به آموزه
، حکایت آموزنده طوطی و بازرگان را در قالب نثر و نظم ساده و روان، بازنویسی شده از 41قفس در صفحه 

های بازرگان و طوطی را به زبان  کند. در این داستان، مولوی شخصیت کتاب مثنوی معنوی مولانا، ارائه می
ها برای زندگی آزادانه، نباید  ست که انسانترین هدف اخلاقی نهفته در این درس آن ا کند. مهم شعر بیان می

به دنیای مادی دل ببندند تا گرفتار نشوند. در این حکایت، طوطی نماد روح و روان انسان است و قفس نماد 
یکی دیگر از اهداف مهم  جسم و تن انسان؛ رهایی از دنیای مادی نیز به معنای آزادی روح و روان است.

های این کتاب  آموزان است. به جز این مورد، در سایر بخش ثار وی به دانشاین درس، معرفی مولانا و آ
 های اخلاقی مولانا یافت نشد. آموزه
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محتوای 

 متون کتاب
 های اخلاقی مولانا در کتب فارسی دوره دوم ابتدایی  توزیع پرداختن به مؤلفه آموزه

فارسی 
)خوانداری( 

 پنجم

های اخلاقی مولانا توجه داشته  این کتاب نیز همانند فارسی چهارم ابتدایی، تنها در یک بخش به آموزه
نوی معنوی )دفتر اول( و فیه ما فیه مولانا استخراج شده است. در است. نیایش پایانی این کتاب از کتاب مث

صورت دو بیتی از دفتر اول مثنوی معنوی و بخشی دیگر به صورت مناجات در  این نیایش، بخشی از آن به
ای به  نثر ساده و روان از فیه ما فیه ارائه شده است. به جز این بخش، در سایر متون این کتاب هیچ اشاره

 های اخلاقی مولانا نشده است. آموزه

فارسی 
)خوانداری( 

 ششم 

های اخلاقی مولانا بهره گرفته است. در درس دهم این  این کتاب بیش از سایر کتب دوره ابتدایی از آموزه
(، به طور ویژه به زندگی و دیدار تاریخی مولانا با عطار 74الدین محمد )صفحه  کتاب با عنوان عطار و جلال

آموزان با شخصیت والای این عارف و عالم  است. یکی از اهداف اصلی این درس، آشنایی دانش اشاره شده
نامی ادب فارسی از طریق داستانی درباره دوران کودکی وی است؛ علاوه بر این، سایر اهداف این درس 

. همچنین، در باشد شامل ایجاد علاقه در فراگیران نسبت به فراگیری علم و دانش و ارج نهادن به علم می
، به فضیلت آموختن علم پرداخته شده است. «درخت علم»بخش دیگری از همین فصل، در قالب حکایت 

این حکایت، به صورت نثر و نظم ساده و روان و بازنویسی شده از کتاب مثنوی معنوی مولانا ارائه شده 
 و شکوفایی زندگی است. اندوزی برای جاودانگی است. هدف اصلی این حکایت، تأکید بر اهمیت علم

های اخلاقـی مولانـا در کتـب فارسـی دوره  های جدول فوق که توزیع پرداختن به آموزه بر اساس یافته
دهد، مشاهده شد که در کتاب فارسی چهارم ابتدایی تنها در درس پـنجم بـا عنـوان  دوم ابتدایی را نشان می

نـوی معنـوی مولانـا اشـاره شـده اسـت. هـدف به حکایت طوطی و بازرگان از کتاب مث« رهایی از قفس»
نکردن از تعلقـات مـادی اسـت. سـایر  اصلی این درس، تمکید بر رهایی انسان از وابستگی به دنیا و پیروی

های اخلاقی مولانا نداشتند. در کتـاب فارسـی پـنجم ابتـدایی نیـز  ای به آموزه های کتاب هیچ اشاره بخش
های اخلاقی مولانا پرداخته شـده  یعنی نیایش پایانی کتاب به آموزهمشابه فارسی چهارم، تنها در یک بخش 

هـای مثبـت ماننـد سپاسـگزاری، ایجـاد حـس  است. هدف از ارائه این نیایش و مناجات، پـرورش ارزش
آموزان است. در این بخش، مفاهیم اخلاقی و عرفانی مولانا بـا زبـان سـاده و روان  آرامش و تفکر در دانش

هـای اخلاقـی  ها بـه آموزه ن ارائه شده است. کتاب فارسی ششم ابتدایی بیش از سـایر پایـهآموزا برای دانش
آمـوزان در پایـه ششـم بـه طـور  دهد که دانش مولانا توجه داشته است. بررسی محتوای این کتاب نشان می

، «الـدین محمـد عطـار و جلال»شـوند. در درس دهـم بـا عنـوان  کامل با شخصیت والای مولانا آشنا می
از « درخت علـم»بر این، حکایت  زندگی و دیدار تاریخی مولانا با عطار مورد اشاره قرار گرفته است؛ علاوه

های اخلاقی مولانا )بازنویسی از مثنوی معنوی( استفاده کرده است کـه هـدف اصـلی آن تمکیـد بـر  آموزه
ها، میـزان پـرداختن بـه  تـهآموزی برای جاودانگی و شکوفایی زندگی است؛ بر اسـاس ایـن یاف اهمیت علم

های اخلاقی مولانا در کتب فارسی دوره ابتدایی متناسب و مطلـوب نیسـت. دلایـل ایـن امـر شـامل  آموزه
هـا بـا درا فراگیـران  محدودیت صفحات کتب درسی، اهداف آموزشی متعدد و نامتناسب بودن ایـن آموزه

آمـوزان  صیت افراد و اهمیت مواجهـه دانشهای اخلاقی در تکوین شخ است. با توجه به نقش حیاتی آموزه
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هـا توجـه و اولویـت  ریزی کتب درسـی بـه ایـن آموزه های اخلاقی جامعه، لازم است تا در برنامه با چالش
 بیشتری داده شود.

  نتیجه

های اخلاقی مولانا در کتب درسـی فارسـی دوره ابتـدایی انجـام  این پژوهش با هدف بررسی جایگاه آموزه
های  های اخلاقی موردانتظار بر اساس برنامـه درسـی ملـی و نیـز پیشـینه ترین آموزه استا، مهمشد. در این ر

هـا در  پـرداختن بـه ایـن آموزه ۀها با هدف شناسایی میزان و نحو پژوهشی مرتبط استخراج شد. تحلیل داده
لاقـی مولانـا توجـه هـای اخ شش کتاب فارسی دوره ابتدایی نشان داد که تنها در برخی از این کتب به آموزه

ها وجود ندارد. ایـن موضـوع از دو  ای به این آموزه شده و در کتب فارسی اول، دوم و سوم ابتدایی هیچ اشاره
های اول و  های فارسی )خوانـداری( پایـه تبیین است؛ نخست آنکه با توجه به هدف اصلی کتاب جنبه قابل

ها  آمـوزان در ایـن پایـه توان انتظار داشت که دانش نمینها بر آموزش خواندن و نوشتن است،  دوم که تمرکز آ
توانایی درا و درگیر شدن با مفاهیم عرفانی و اخلاقی پیویده را داشته باشند؛ با این حال با توجه بـه غنـای 

های  توان پایه دوم ابتدایی را زمانی مناسب برای گنجانـدن داسـتان های اخلاقی مولانا، می حکایات و آموزه
آموزان ابتدایی مفاهیم اخلاقـی  ی اخلاقی مولانا دانست. از آنجا که دانش مایه وتاه و جذاب با درونساده، ک

کنند، مضامین اخلاقی مولانا باید بـا اسـتفاده از سـازوکارهای متنـوع  را از طریق الگوهای رفتاری درا می
انتقال مؤثرتر این مفاهیم، بـازنگری  شناسی یادگیری ارائه شوند؛ بنابراین، برای آموزشی و بر پایه اصول روان

هـای  تری از ارزش هـای آموزشـی همـراه ضـروری اسـت تـا درا عمیـق در محتوای کتب درسـی و روش
آموزان ایجاد شود. برخلاف کتب فارسی دوره اول ابتـدایی، محتـوای کتـب فارسـی دوره  اخلاقی در دانش

ست. در مجموع، از میان شش کتـاب فارسـی ابتـدایی، های اخلاقی مولانا بهره گرفته ا دوم ابتدایی از آموزه
های اخلاقی مولانا استفاده شـده اسـت: یـک درس از کتـاب فارسـی چهـارم  تنها در چهار بخش از آموزه

ابتدایی در قالب حکایتی آموزنده؛ بخش نیایش پایانی کتـاب فارسـی پـنجم ابتـدایی؛ دو بخـش از کتـاب 
بـر اسـاس «. الـدین محمـد عطـار و جلال»و درس « علـم درخـت»فارسی ششم ابتدایی شامل حکایت 

هـای اخلاقـی مولانـا پرداختـه اسـت؛  ها بـه آموزه ها، کتاب فارسی ششم ابتدایی بـیش از سـایر پایـه یافته
گونه تـوجهی  که کتب فارسی چهارم و پنجم تنها در یک بخش و کتب فارسی دوره اول ابتدایی هیچ درحالی

های اخلاقی مولانـا در کتـب  توان نتیجه گرفت که توجه به آموزه د. به طور کلی، میان ها نداشته به این آموزه
هـای پیشـین از جملـه  ها بـا نتـاین پژوهش فارسی دوره دوم ابتدایی نیز در سطح مطلوبی نیست. این یافتـه

عابـدینی  (،1400(، غلامـی )1400(، عقیلـی )1401پور و دیزجیکان ) (، ولی1403گلشن و همکاران )
هـا از  ( همخـوانی دارد؛ هرچنـد هـر یـک از ایـن پژوهش1396( و دهقانی و بلنـدهمتان )1399لترا )ب

( نشـان 1403های گلشن و همکـاران ) اند؛ به طور خاص، یافته ای متفاوت به تربیت اخلاقی پرداخته زاویه
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دایی اندا بـوده های تربیت اخلاقی در کتب نگارش فارسی دوره اول ابت دهد که میزان توجه به شاخص می
کند که در کتـب فارسـی دوره اول ابتـدایی  ( بیان می1401پور و دیزجیکان ) چنین، پژوهش ولی است؛ هم

هـای تعلیمـی افـزایش  تمرکز بیشتر بر ادبیات کودا بوده و در دوره دوم، گرایش به ادبیـات کهـن و حکایت
 یافته است.

های اخلاقی دانسته و پیشـنهاد  سازی ارزش برای نهادینهای پایه  ( نیز دوره ابتدایی را دوره1400عقیلی )
شـده گنجانـده شـوند. بـه همـین  ریزی صـورت متـوازن و برنامه دروس به ۀها در همـ کند که این ارزش می

( بر ضرورت بازنگری اهداف تربیت اخلاقی در کتب درسی بر اسـاس مقتضـیات 1400ترتیب، غلامی )
ند تحـول بنیـادین تمکیـد دارد. همونـین، دهقـانی و بلنـدهمتان شناختی کودا و مبـانی ارزشـی سـ روان

کنند که آموزش مفاهیم اخلاقی باید با فرافت، انسجام نظـری و پیوسـتگی محتـوایی  ( پیشنهاد می1396)
آموزان تحقق یابد. بـه طـور کلـی، بـر اسـاس  سازی مؤثرتر مفاهیم اخلاقی در دانش صورت گیرد تا درونی

های اخلاقی مولانا در کتب فارسی مقطع ابتـدایی را مطلـوب  توان جایگاه آموزه نمی های این پژوهش یافته
 توان به تعدد اهداف آموزشی، محـدودیت حجـم صـفحات، ارزیابی کرد. از جمله دلایل این وضعیت می

اند مؤلفـان کتـب درسـی از  های اخیر اشاره کرد؛ عـواملی کـه باعـ  شـده و کاهش تعداد دروس در سال
های اخلاقی مولانا خودداری کنند. بنابراین، بازنگری در محتـوای کتـب فارسـی  تر آموزه گسترده گنجاندن

های شناختی و مفاهیم اخلاقی ضـروری اسـت. در ایـن راسـتا، اسـتفاده از  برای ایجاد تعادل میان مهارت
رسـی باشـد. هـای فا های آثار بزرگان ادب فارسی هموون مولانا نباید محـدود بـه محتـوای کتاب فرفیت

های متنـوع پرورشـی و فرهنگـی، ایـن کمبـود را  توانند از طریـق برنامـه معلمان و دیگر فعالان آموزشی می
های اخلاقی مولانا در دروس دیگر هموون مطالعـات اجتمـاعی،  جبران کنند. برای مثال: استفاده از آموزه

های آزاد مطالعـه؛  کانه از مولانا در فعالیتها و اشعار ساده و کود های آسمان و قرآن؛ گنجاندن داستان هدیه
های اخلاقی برگرفته از آثار مولانـا در کـلاس؛ اسـتفاده از  آموزان به خواندن و بازگویی داستان تشویق دانش

های صـبحگاهی مـدارس؛ برگـزاری  جملات و حکایات کوتاه مولانا در قالب روزنامـه دیـواری یـا برنامـه
منـدی بیشـتر  های اخلاقـی مولانـا بـرای آشـنایی و علاقه با محوریت آموزه های آموزشی یا فرهنگی کارگاه
های اخلاقی مولانا در کتب فارسـی دوره ابتـدایی در سـطح  آموزان. در مجموع، هرچند جایگاه آموزه دانش

توان از آثار این اندیشمند بزرگ در جهـت  های مکمل آموزشی می مطلوبی نیست، اما با استفاده از فرفیت
هـای آتـی بـه بررسـی  شود پژوهش آموزان بهره برد. افزون بر این، پیشنهاد می یت تربیت اخلاقی دانشتقو

های تحصیلی بـالاتر )متوسـطه اول و دوم(  های اخلاقی مولانا در سایر کتب درسی یا در دوره جایگاه آموزه
نظیـر سـعدی، حـافظ و های اخلاقی سـایر بزرگـان ادب فارسـی  بپردازند. همونین، بررسی جایگاه آموزه

تـوان مـواردی چـون  ای ارزشمند برای تحقیقات آینده فراهم آورد. در پایـان، می تواند زمینه فردوسی نیز می
محدودیت در تعمیم نتاین پژوهش، امکان سوگیری محقق در تحلیل محتوا و عـدم تعیـین دقیـق مرزهـای 
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 های این پژوهش برشمرد. دودیتترین مح ها را از مهم بررسی محتوا به سبب پراکندگی نمونه

 ملاحظات اخلاقی 

این تحقیق به صورت یک پژوهش مستقل صورت گرفته، و برای انجام آن، از حمایـت مـالی موسسـه 
 اند.  چنین، نویسندگان تعارض منافعی نداشته خاصی استفاده نشده است. هم
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